Igienizzazione dei piedi con antimicotico

Doccia calda di preparazione
Bagno turco >15 minuti. A corpo bagnato
Breeze Nebbia fredda alla menta
Riposo >10 minuti. Ben coperti e sdraiati in area relax
Bagno turco >15 minuti. A corpo bagnato
Doccia a coltello

Riposo delicato > 15 minuti.
Ben coperti e sdraiati in area relax

Sauna finlandese >10/12 minutl.
A corpo asciutto, su telo in spugna

Doccia a coltello
Pioggia tropicale

Riposo con tisana specifica >20 minuti.
Ben coperti e sdraiati in area relax
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