#FRUTTA FRESCA
#FRESH FRUIT

In stagione/On season

Albicocche /Apricots

Pesca/Peach

Melone/Melon

& Ciliegie/Cherries
% Ananas /Pineapple

@

v €

Anguria/Water Melon

€18.00

GRAN CESTO DI FRUTTA MISTO
OASIS MIXED FRUIT BASKET

€ 35.00



Le specialita della Piscina
Pool Bar Specials

Nella ciotola — In a bow! '

Insalata Nizzarda
Nicoise salad with potatoes, green beans, tuna fish, eggs, anchovies,
olives and tomatoes
9-10
Insalata di tonno, fagiolini, lattuga, pomodorini e mais

Salad with Tuna fish, beans, lettuce, cherry tomatoes, sweet corn salad
10

Insalata Novella, Cappuccina, Cuore di Lattuga, julienne di finocchi, olive
taggiasche, arance e formaggio caprino
Corn Salad, Cabbage, Lettuce Hearts, Fennel Julienne, Taggia Olives,

Orange and Goat Cheese
8

Insalata Idratante con cetrioli, yogurt, melone ,rapa rossa, insalata

iceberg e pomodoro datterino

Moisturizing salad with cucumbers, yoghurt, melon, beetroot, iceberg
lettuce and datterino tomato

5-8-13
Insalata Vitamina C con tenera insalatina di campo con arancio,
pompelmo, peperone, caprino e olive taggiasche
Vitamin C salad with tender field salad with orange, grapefruit, pepper,

goat cheese andgTagglasca olives "

Insalata di Pesche con burrata di Andria, basilico di Riviera, aceto
balsamico e olio taggiasco
Peach salad with Andria burrata, Riviera basil, balsamic vinegar and

Taggiasca oil
1-8-14

€ 26.00

Caesar Salad di pollo e noci con crostini
Chicken Caesar salad with walnuts and croutons
1-5-6-8-9-13
€ 32.00
Caesar Salad con gamberi®
Shrimp Caesar salad
1-5-6-8-9-11-13
€ 34.00
Insalata Greca con Cetrioli, Peperoni e Feta Epiros

Greek Salad with Cucumbers, Peppers and Feta Epiros
8
€ 33.00
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In mezzo e sul pane—Among and on bread

Bruschetta calda di mozzarella di bufala campana
e pomodorini datterini con basilico di Riviera ” €22,00
Toasted country bread with Campania
buffalo mozzarella ,tomato and Riviera basil

1-8
Crostino casareccio integrale di salmone e formaggio € 25,00
fresco alle erbe
Toasted whole wheat Country bread with salmon and herb
cream cheese

1-8-10

Sandwich tradizionale a Vostra scelta € 25,00
(tonno, prosciutto e formaggio, salmone ,pollo, preparati con pane
bianco, integrale o casareccio, tostati o al naturale servito con patatine
fritte )
Traditional sandwich with your choice of filling on white,brown or
country bread, toasted or plain(tuna fish,ham and cheese, salmon,

chicken) served with French fries
1-2-3-4-5-6-7-8-10

Club Sandwich di pollo con patatine fritte € 33,00
Chicken Club Sandwich with French fries

1-2-3-4-5-6-7-9
Club Sandwich Vegetariano con patatine fritte ,.’ € 29,00
Vegetarian Club Sandwich with French Fries

1-2-3-4-5-6-7-8
TABA Sandwich con filetti di tonno avocado burrata e alici € 33,00
di Cetara con tenera insalatina di pomodori datterini e rughetta
TABA Sandwich with tuna fillets, avocado burrata and Cetara anchovies
with a tender salad of datterini tomatoes and rocket

1-3-4-5-6-7-9-10
Club Sandwich con salmone e avocado €33,00
Club Sandwich with salmon and avocado

1-2-3-4-5-6-7-8-10
Piada romagnola con pollo, curcuma, yogurt, lattuga e pomodoro €31,00
Romagnolo Wrap with chicken, tumeric, yoghurt, lettuce and tomato
1-3-5-8

Roll di gamberi® con lattuga iceberg, erba cipollina e mayo € 36,00
Shrimp roll° with iceberg lettuce, chives and mayo

1-3-4-5-8-9-11
Sandwich all’ astice con maionese fatta in casa nettare di € 39,00

limone costa di sedano tritata e battuta di prezzemolo
con patatine fritte e salsa coleslaw °
Lobster sandwich with homemade mayonnaise, lemon nectar, chopped

celery stick and chopped parsley with french fries and coleslaw sauce®
1-2-3-4-5-6-7-9-11
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Il Sole del GHM - The Sun of GHM
€33,00

Medaglione di pane a latte, farina manitoba fatto in casa servito con
patatine fritte

Homemade milk bread medallion made with Manitoba flour, served with
french fries

Classico: Prosciutto crudo San Daniele con mozzarella di Bufala Campana

Classico: San Daniele raw ham with Campania buffalo mozzarella
1-2-4-8-9

Mare: Tonno, pomodoro Cuor di Bue e salsa tonnata

Mare: Tuna, Cuor di Bue tomatoes and tuna sauce
1-2-4-5-8-9-10-13-14

Caprese: Mozzarella, pomodoro e olive taggiasche

Caprese: Mozzarella, tomato and Taggiasche olives
1-2-4-8-9

Vegetariano: Zucchine, peperone, melanzane con maionese vegana gl

Vegetarian: Courgettes, peppers, aubergines with vegan mayonnaise
1-2-4-8-9

Norvegese: Salmone affumicato e formaggio fresco alle erbe

Norwegian: Smoked salmon and fresh herb cheese
1-2-4-8-9-10

Ligure: Polpo alla griglia, insalatina e salsa crispy °

Ligurian: Grilled octopus, salad and crispy sauce®
1-2-4-5-8-9-12-14

Oasts
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Antipasti - Appetizers

Trilogia di Arancini con ragout e piselli, alla milanese,
cacio e pepe
Arancini trilogy with ragout and peas, Milanese style,
cheese and pepper

1,2,3,5 6,89, 13, 14
Prosciutto San Daniele e Melone
San Daniele ham and melon

Burrata con insalatina di datterini e pesto ligure "’

Burrata with datterini tomatoes and tipical Ligurian pesto
2-6-8

Gran piatto di verdure grigliate’, ' \Mﬂ

Big dish of grilled vegetables

Bresaola della Valtellina su letto di ruchetta
con parmigiano a scaglie

Dried beef, rocket salad and parmesan slivers
8

Salmone affumicato Norvegese con rucola, mela verde e lime®
Norvegian Smoked Salmon with rocket, green apple and lime
10
Delizia di polpo tiepida con patate prezzemolate®
Warm Octopus salad with parsley potatoes
12-13
Vitello tonnato con capperi di Pantelleria
Veal with Tuna fish sauce with Pantelleria capers
5-8-9-10-13-14
Tartare di Salmone con pompelmo rosa e menta’
Salmon tartare with Rose grapefruit and mint
1-10
Tartare di tonno con mango e granella di pistacchio °

Tuna fish tartare with mango e pistaccio granella
2-6-10

Paste - Pasta

Spaghetti vongole e bottarga
Spaghetti pasta with claims and “Bottarga”

1-8-9-10-12-13-14
Gnocchi alla sorrentina con mozzarella di
Bufala a crudo, pomodoro e basilico fresco
Gnocchi pasta with buffalo mozzarella, fresh
Tomato and fresh basil

1-8-9-13
Trofie di Recco al pesto Ligure
Recco Trofie pasta with Ligurian pesto sauce
1-2-6-8-9-13

Maccheroncini con ragout di vitello

Maccheroncini pasta with Veal ragout
1-13-14

€22,00

€ 28,00

€ 28,00

€22,00

€ 29,00

€ 29,00

€36,00

€ 33,00

€ 38,00

€39,00

€34,00

€30,00

€30,00

€32,00



Rigatoni con guanciale di Amatrice
e scaglie di pecorino Romano € 30,00
Rigatoni with Amatrice traditional “guanciale”
and Pecorino Roman cheese flakes
1-8-13-14

Paccheri ai frutti di mare °'%= € 34,00
Paccheri pasta with Sea Food

1-10-11-12-13-14
Tonnarelli fatti in casa con pomodoro fresco e basilico € 30,00

Homemade tonnarelli with fresh tomato and basil
1-9-13

Paste senza glutine
Gluten free Pasta

Pennette o spaghetti con
Penne or spaghetti pasta with

Alla sorrentina con mozzarella di Bufala a crudo
pomodoro e basilico fresco
Buffalo mozzarella, fresh Tomato and basil
8-13
Pesto Ligure — Traditional Pesto sauce
2-6-8-9-13
Julienne di verdure e gamberi

Vegetables julienne and prawns
11-13

€31,00

Vongole Veraci - Venus clams®
12-13-14

€34,00

v Suggerito dallo Chef /Chef suggestions



Dalla Terra - From the Earth

Cotoletta di vitello alla milanese con
concasse di pomodori freschi e ruchetta €47,00
Veal escalope “Milanese” style with fresh tomatoes
and rocket salad
1-2-8-9
Medaglioni di vitello con insalatina a taglio e pomodori €45,00
Veal “medallion” with fresh salad and tomato
1-13-14
Bocconcini di pollo al curry con riso basmati € 39,00

Curry Chicken breast and Basmati rice
1-2-4-5-8

Quasis
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Pescato del Giorno® =

Catch of the day €45,00
10-11-12
Gamberoni alla griglia® v
Grilled Prawns €42,00
11
Filetto di manzo alla Griglia con salsa Bernese €52,00
Grilled fillet of beef with Bernese sauce
1-5-8-9
Contorni- Side dishes €15,00

Patate novelle saute’-Sautéed new potatoes
1-2
Patate fritte-French fries
1-2

Bouquet di verdure al vapore-Steamed vegetable bouquet ‘.’ M

Spinaci al salto- Sautéed spinach ‘.’ M

Fagiolini all’agro-Sour green beans "’ M

Anelli di cipolla - Onion rings ‘.’ \M
1-2

°ll pesce crudo é stato sottoposto ad abbattimento rapido ( reg CE 853/04 )
All fish served raw has been subject to blast chilling ( reg CE 853/04 )
° Il prodotto potrebbe essere refrigerato , congelato o surgelato
° The product may be refrigerated, frozen or deep-frozen




D CREA JLTUO BURGER
MAKE VOUR BURGER

. Panino /Bread Salse /Sauces

Classico/ Traditional Ketchup
Senza Glutine/ Gluten Free Barbecue
Maionese

Aceto Balsamico

Verdure / Vegetables  Toppings

Lattuga/Lettuce Cheddar/Cheddar
Pomodoro Fresco /Fresh Tomato Parmigiano/Parmesan
Cipolla Rossa / Red Onion Bacon/Bacon

Cetrioli / Cucumbers Prosciutto Crudo/Ham
Insalata Mista /Mixed Salad Scamorza/ Smoked Scamorza
Zucchine / Zucchini Uovo/Egg

Valeriana / Valeriana Salad Mozzarella/Buffalo Mozzarella
Rucola / Rocket Salad Gorgonzola

Funghi / Mushrooms Brie

Spinacino / Fresh Spinach Groviera/ Gruyere Cheese
Melanzane / Eggplant Mortadella/Mortaodella

Veggie Gurger =%

Burger di soiq, avocado, lattughino, cuor di bue e mayonese
Soy burger, avocado, lettuce, tomato and mayo

Tutti i burger sono serviti con patatine fritte
All Burgers are served with french fries



Vuoi il tuo burger Smash ?

Tradizione americana, eleganza italiama

Che cos’e?

Lo Smash Burger ¢ un hamburger gourmet preparato
con uma tecnica speciale: la carne vieme schiacciata
direttamente sulla piastra rovente, formando uma
crosta croccante che me esalta il sapore. L’interno
rimane succoso e tenero, per umn perfetto contrasto di
comnsistenze.

Smash burger? Why not? @ »

American tradition, [talian elegance

What is it?

The Smash Burger is a gourmet burger prepared with
a special techmique: the meat is crushed directly on the
hot plate, forming a crispy crust that emhances its
flavor. The imside remains juicy and tender, for a
perfect contrast of textures.

€ 35.00




CREA LA TUA INSALATA...

CREATE YOUR OWN SA[AD.i

Base / Base
Insalatina di campo / Field
Salad
Insalata novella / New Salad
Insalata cappuccina /
Cappuccino Salad
Lattuga / Lettuce
Valeriana / Valeriana Salad
Rucola / Rocket Salad

Formaggi / Cheese
Feta / Feta

Burrata / Burrata

Caprino / Goat Cheese
Parmigiano / Parmesan
Gorgonzola / Gorgonzola
Mozzarella / Mozzarella
Brie / Brie

Scamorza / Scamorza
Groviera / Gruyere Cheese

Extra /| Extras
Crostini / Croutons
Olive / Olives
Noci / Walnuts
Yogurt / Yogurt

Salsa Caesar / Caesar Dressing

Aceto Balsamico / Balsamic
Vinegar

Verdure | Vegetables

Basilico / Basil

Patate / Potatoes
Finocchio / Fennel
Arancia / Orange
Pesche / Peaches
Melone / Melon

Rapa rossa / Beetroot
Pompelmo / Grapefruit
Cetrioli / Cucumbers
Peperoni / Peppers
Fagiolini / Green Beans
Pomodori / Tomatoes
Mais / Corn

Zucchine / Zucchini
Funghi / Mushrooms
Melanzane / Eggplant
Spinacino / Fresh Spinach

Proteine / Proteing

Pollo / Chicken
Gamberi / Shrimp
Tonno / Tuna

Uova / Eggs

Acciughe / Anchovies
Prosciutto crudo / Ham
Mortadella / Mortadella
Bacon / Bacon

EURO 34.00
QGSLS
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I Love Pizza

Pizza Pata Negra Jamon lbérico De Bellota Emperador
Pizza with Jamon Ibérico De Bellota Emperador

€40.00
1-2-3-5-8

Pizza Regina Margherita
Pizza with tomato and mozzarella

€24.00
1-2-3-5-8

Bio pizza con verdure grigliate di agricoltura biologica ”’y
Bio pizza with organic grilled vegetables

€25.00
1-2-3-5-8

Pizza Capricciosa con prosciutto, carciofi, funghi e uovo
Pizza with ham , artichokes, mushrooms and eggs

€26.00
1-2-3-5-8-9

Pizza a vostra scelta
Pizza of your choice
€ 26.00

Focaccella

Focaccella ligure con pomodoro, mozzarella, pesto ed origano
Ligurian focaccella with tomato, mozzarella, pesto and oregano
1-2-6-8

€24.00

Focaccella ligure con salmone affumicato e formaggio fresco alle erbe
Ligurian focaccella with smoked salmon and fresh cheese with herbs
1-8-10

€24.00

Focaccella ligure con ortaggi freschi grigliati

Ligurian focaccella with fresh grilled vegetables

1

€24.00




Gentile Ospite, in base al regolamento EU 116972011 (informazioni alimentari al \
ﬂsumatnre]. se siete affetti da allergie o avete necessita dietetiche particolari e

gradite conoscere gli ingredienti utilizzati trovate qui I'indicazione dei possibili

allergeni presenti nelle proposte dei nostri menu. Non si possono escludere tuttavia

contaminazioni durante il processo di lavorazione delle materie prime. Chi avesse

particolari esigenze pud rivolgersi al responsabile. Non possiame garantire una totale
assenza di allergeni in tutti i nostri piatti e le bevande.

Dear Guest, according to the new EU Regulation 1169,/2011 (food information to
consumers), if you suffer from allergies, and you would like to or have special dietary
needs, and you would like to know the ingredients used, here is an indication of possible
allergens in the proposals of our menu. However, contamination during the
manufacturing process of the raw materials cannot be ruled out. Anyone with special
needs can contact the manager. We cannot guarantee a total absence of allergens in all

our dishes and drinks.
K #TASTEDFGHMRESGRy

Legenda allergeni Allergens

1 Glutine Gluten ﬁ 8 Latte Milk

ﬁ 2 Arachidi Peanuts @ 9 Uova Eggs
% 3 Soia Soy #10 Pesce Fish

4 Sesamo Sesame & 1 1 Crostacei Crustaceans
@ 5 Senape Mustard ‘12 Molluschi Mollusc

- 6 Frutta a guscio /Tree Nuts 13 Sedano Celery

7 Lupini Lupins ., - 14 Anidride Solforosa

Sulphur dioxide

Scelta Vegetariana Scelta Salutare
Vegetarian Choice Healthy Choice

Granp HoreL pEL MARE

Hsonr & Sea

SUS
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1-2-3-4-5-6-8-9

Pane e Nutella

Bread with Nutella

Muffin Crema e Nutella

Muffin Cream and Nutella

Waffle con Nutella

Waffle with Nutella

Crepe con Nutella

Crepe with Nutella

€ 16.00

fOmlLY
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http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=waffle+con+nutella&source=images&cd=&cad=rja&docid=tnZUl1qtqiATbM&tbnid=i77lZItu6IgMPM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.zuccavuota.it/new/saturday-waffel-time/&ei=d8DiUf21DcPAPK_RgZgN&bvm=bv.48705608,d.bGE&psig=AFQjCNHy7zgNT38FAz9OCYKfT9rGfqsOkw&ust=1373901298635674
http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=pane+e+nutella&source=images&cd=&cad=rja&docid=yLSbswzFGmBEoM&tbnid=Gq2sLnd5E2_TlM:&ved=0CAUQjRw&url=http://musicalchebonta.wordpress.com/tag/claudio-castrogiovanni/&ei=8r_iUZ7JCYOoO_yLgbgI&bvm=bv.48705608,d.bGE&psig=AFQjCNEA03OJh6bElPNTxhjjMAoZwji7gw&ust=1373901155399092
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HAPPY SPRITZ <€ 23.00

APEROL CLASSIC

APEROL,PROSECCO,SODA 9,5%

RED PASSION

CAMPARI,PROSECCO,SODA 16%

THE GHM SPRITZ

FIORE DI SAMBUCO,PROSECCO,SODA,MENTA 14,5%

ELDERFLOWER,PROSECCO,SODA,MINT

SPRITZ ROSA

GINROSA, PROSECCO ROSE’, SODA 12%

BELLINI SPRITZ

PROSECCO,PESCA,SODA/PEACH,PROSECCO,SODA 8%

ROSSINI SPRITZ

FRAGOLA,PROSECCO,SODA

STRAWBERRY,PROSECCO,SODA 8%

MILANO TORINO

MARTINI ROSSO, CAMPARI 9,5%

RED MARTINI, CAMPARI



Gin Mare € un gin mediterraneo aromatizzato con quattro
botanici principali: basilico dall'Ttalia, timo dalla Grecia,
rosmarino dalla Turchia, agrumi dalla Spagna e l'oliva

Arbequina, tipica della Catalonia. Accanto ai classici ginepro,
coriandolo, cardamomo, questi profumi mediterranei creano
un gin dai tipici profumi e ricordi delle coste mediterranee.

Mare is a Mediterranean gin flavoured with four principal
botanicals: basil, thyme, rosemary and, most unusual of all,
the Arbequina olive. Alongside juniper, cardamom and citrus,
these different botanicals create a strangely arresting gin.
you'll know when you've had a Mare.

Med G&T 11%

Gin Mare, Tonic Water, Rosemary, Twist of Orange

Gin Mare, Acqua Tonica, Rosmarino, Fetta di arancia

Dirty Mare-Tini 25%
Gin Mare, Vermouth dry,Olive, Fetta di Limone

Gin Mare, dry Vermouth,Olive, Lemon Zest

Bloody Mare 18%

Gin Mare, Worcestershire Sauce, Succo di pomodoro, Limone,
Sale, Pepe, Limone, Tabasco, Sedano

Gin Mare, Worcestershire Sauce, Tomato Juice, Lemon, Salt,
Pepper, Lemon Tabasco, Celery

€ 25,00



GRANITA

AI GUSTI / FLAVOURS:

1 - Limone, Zenzero %
Una granita che racchiude tutta la freschezza
e le proprieta depurative degli agrumi con le virtu
digestive dello zenzero.
Lemon, Ginger - An Granita which N &
contains all the freshness and purifying properties of citrus
fruits with the ginger digestive virtues.

Con / With Campari

2 - Fragola, Melograno
Ricchissima di antiossidanti, questa centrifuga
€ un ottimo aiuto per mantenersi sempre giovani.
Strawberry, Pomegranate - Rich in antioxidants,
this extracted juice is a great help to remain forever young.

Con / With Champagne

3 - Menta

Una ventata di freschezza
Mint A fresh sensation

Con / With Rum

4.Limone e zenzero / Lemon and ginger

5.Te verde, lime e menta / Green tea, lime and mint
6.Arancia / Orange
7.Caffe / Coffee

€10.00

Y €15.00

Qasis
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Il Matcha e un té verde giapponese di alta qualita, ottenuto dalla
macinazione delle foglie piu giovani della Camellia Sinensis,
coltivate all'ombra secondo la tradizione. Questo metodo aumenta
la presenza di clorofilla, aminoacidi e antiossidanti. Poiché viene
consumata l'intera foglia, il Matcha offre tutti i suoi benefici
nutrizionali.

MATCHA TEA € 12,00
Tradizionale te verde giapponese preparato secondo il rituale
orientale. Delicato, raffinato e naturalmente energizzante.

MATCHA LATTE € 10,00
Matcha Premium miscelato con latte cremoso per una bevanda
vellutata.

VANILLA MATCHA LATTE € 15,00
L'intensita del Matcha incontra la dolcezza aromatica della
vaniglia.

ICED MATCHA LATTE € 10,00
Una fresca interpretazione del classico Matcha Latte

MATCHA COCONUT LATTE € 15,00
Matcha Premium e latte di cocco per una bevanda esotica.

MATCHA GREEN DETOX € 20.00
Matcha, mela verde, cetriolo e lime

MATCHA GREEK YOGURT SMOOTHIE € 18,00
Cremoso smoothie a base di Matcha Premium e yogurt greco.

MATCHA & HONEY ELIXIR € 15,00
Matcha, miele biologico e limone fresco.

MATCHA MINT REFRESHER € 15,00
Matcha, menta fresca, lime e soda.

MATCHA SPRITZ € 25.00
L'eleganza del Matcha incontra la vivacita delle bollicine.

+ MATCHA SUPERFOOD € 4.00



Matcha is a premium Japanese green tea made by finely stone-
grinding the youngest tea leaves (Camellia Sinensis), traditionally
shade-grown to enhance their quality and nutritional value.

MATCHA TEA € 12,00
Traditional Japanese green tea prepared according to ancient tea
ceremony traditions.

MATCHA LATTE € 10,00
Premium Matcha blended with creamy milk for a smooth, velvety
beverage.

VANILLA MATCHA LATTE € 15,00
The vibrant character of Matcha meets the aromatic sweetness of
vanilla.

ICED MATCHA LATTE € 10,00
A refreshing take on the classic Matcha Latte

MATCHA COCONUT LATTE € 15,00
Premium Matcha and coconut milk combined into a creamy
beverage.

MATCHA GREEN DETOX € 20.00
Matcha, green apple, cucumber and lime.

MATCHA GREEK YOGURT SMOOTHIE € 18,00
Creamy smoothie made with Premium Matcha and Greek yogurt.

MATCHA & HONEY ELIXIR € 15,00
Matcha, organic honey and fresh lemon.

MATCHA MINT REFRESHER € 15,00
Matcha, fresh mint, lime and soda.

MATCHA SPRITZ € 25.00
The elegance of Matcha meets sparkling bubbles

+ MATCHA SUPERFOOD € 4.00

Qoaosls
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| GARDEN
SPRITZ

< | WELCOME
A\ 1o OUR GARDEN

0.75 1€ 95.00

1.5 1€ 150.00
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DIVE INTO

z

ICE IMPER

| i
THE NOW -
S

ICE & TWIST CHAMPAGNE ON THE ROCKS

MOET & CHANDON PRESENTA

MOET ICE IMPERIAL IL PRIMO CHAMPAGNE CON IL GHIACCIO
MOET & CHANDON PRESENTS

MOET ICE IMPERIAL THE FIRST CHAMPAGNE WITH ICE

Moet Ice Imperial € il primo Champagne al mondo ideato appositamente per
essere degustato con il ghiaccio, per un aperitivo fresco e intenso. Fedele
all’animo innovativo di Moet & Chandon, Moet Ice Imperial rappresenta
I’ultima frontiera dello Champagne, capace di regalare nuove sensazioni di
freschezza e di creare momenti unici per un’esperienza chic ed esclusiva.

Moet Ice Imperial is the first Champagne in the world specially designed to be
tasted with ice, for a fresh and intense aperitif. Faithful to the innovative soul of
Moet & Chandon, Moet Ice Imperial represents the last frontier of Champagne,
capable of giving new sensations of freshness and creating unique moments for
a chic and exclusive experience.

ICE IMPERIAL

Assapora ’intensa purezza dei frutti tropicali di Ice Imperial
Calice € 25.00 | Bottiglia €120.00
Taste the intense purity of the tropical fruits of Ice Imperial
Glass € 25.00 \ Bottle €120.00

ICE IMPERIAL ROSE’
Scopri le vibranti note di frutti rossi di Ice Imperial Rose’

Calice € 25.00 | Bottiglia €120.00
Discover the vibrant red fruit notes of Ice Imperial Rose’
Glass € 25.00 \ Bottle €120.00

MOET & CHANDON SUMMER COCKTAIL

Moet & Chandon Ice Imperial, Gin, Limone e Zucchero
Calice € 25.00

Moet & Chandon Ice Imperial, Gin, Lemon and Sugar
Glass € 25.00




Bevande - Soft drinks

Coca Cola, Coca Cola Zero, Fanta, Sprite,

Bitter Lemon, Acqua Tonica, Ginger Ale, Redbull
Te freddo pesca o limone

Lemon or peach ice tea €10,00
Mixing €6,00
Aperitivi - Aperitif

Crodino - Sanbitter €12,00
Campari €16,00
Aperol € 16,00
Martini Bianco € 16,00
Martini Rosso € 16,00
Ricard € 16,00
Pastis € 16,00
Birre — Beers

Nastro Azzurro ltalia - Italy €12,00
Menabrea lItalia — Italy € 12,00
Heineken Olanda - Holland €12,00
Beck’s Germania- Germany €12,00
Corona Messico - Mexico €12,00
Budweiser America - American €12,00
Birra Analcolica —Alcohol free Beer €12,00

Acque minerali - Mineral water

Acqua minerale Naturale (50 cl) €6,00
Natural Mineral Water

Acqua Minerale Gassata S.Pellegrino (50 cl) €6,00
Sparkling Mineral Water S. Pellegrino

Perrier € 8,00

Caffetteria - Cafeteria

Espresso - Espresso €6,50
Espresso decaffeinato - Decaffeinated Espresso €6,50
Ginseng/Ginseng € 6,50
Doppio espresso - Double espresso €8,00
Espresso d'orzo - Barley coffee (1) €6,50
Cappuccino - Cappuccino (8) €9,00
Cappuccino con latte di soia (3) €9,00
Cappuccino with soy milk (3)

Caffe americano — American Coffee €9,00
Cioccolata Calda - Hot chocolate (1-8) €10,00
Infusioni e tisane — Infusion and herbal tea € 10,00
Latte scremato, intero, parzialmente scremato (8)

Latte di soya (3) €8,00

Skimmed milk, whole milk, Low-Fat milk, soymilk



Champagne

Cordon Rouge Mumm Cuvee 12%

Laurent —Perrier Brut 12%

Veuve Cliquot Ponsardin 12%

Moet & Chandon Brut Reserve Imperial 12%
Ruinart Blanc de Blancs 12,5%

Krug Brut Grand Cuvée 12%

Dom Perignon 12,5%

Louis Roederer Cristal 12%

Champagne Rosé

Moet & Chandon Rose’ 12,5%
Ruinart Rosé 12,5%

Spumanti ltaliani
Italian Spumante

Prosecco di Valdobbiadene 13%
Berlucchi 61 Brut 12,5%

Ca’ del Bosco Cuvée Prestige 12%
Berlucchi Cellarius Rosé 12,5%
Bellavista 12,5%

Bellavista Rose’ 12,5 %

Bicchiere
By the glass

Euro

26,00
26,00
43,00

Euro

36,00
45,00

Euro

18,00

18,00

22,00

Bottiglia
Bottle

Euro

120,00
120,00
140,00
135,00
210,00
450,00
410,00
450,00

Euro

185,00
230,00

Euro

55,00
60,00
85,00
70,00
90.00
100.00



Cocktails

Oasis Paradise

Vodka, Blue Curacao, Ananas, Lime e frutto della passione 16%
Vodka, Blue Curacao, Pineapple, Lime and passion fruit

Mango

Gin, Bitter Martini, mango, arancia, lime e soda 13,5%

Gin, Bitter Martini, mango, orange, lime and soda

Melony
Spumante, melone e liquore di banana 15%
Spumante, melon and banana liqueur

Mediterranean Sea Breeze
Vodka, banana, ananas, granatina e lime  15%
Vodka, banana, pineapple, grenadine and lime

Strawberry Daiquiri
Rum, fragole e limone  18%
Rum, strawberry and lemon

Americano

Bitter Campari, Vermut Rosso, Soda, scorza di limone

e arancia 15%
Bitter Campari, red Vermouth, Soda Water, lemon
and orange peel

Caipirinha
Cachaga, Lime, Zucchero dicanna 16%
Cachaga, Lime, Brown sugar

Caipiroska
Vodka, Lime, Zucchero di canna 16%
Vodka, Lime, Brown sugar

Long Island Ice Tea

Vodka, Tequila, Rum bianco, Triple Sec, Gin, 20%
Succo di limone, Zucchero, Coca Cola

Vodka, Tequila, White rum, Triple Sec, Gin,
Lemon juice, Sugar, Coke

Margarita

Tequila, Cointreau e succo lime  17%

Tequila, Cointreau and Lime juice

Mojito

Rum, Lime, Zucchero di canna, Menta fresca, Soda
Rum, Lime, Brown sugar, Fresh mint, Soda water

Moscow Mule
Vodka, Ginger beer e succo di Lime 13,5%
Vodka, Ginger beer and Lime juice

Negroni
Gin, Bitter Campari, Martini Rosso  21%
Gin, Bitter Campari, Red Martini

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00

€ 25,00



Cocktail Proteici / Protein Cocktails

Pectoral

Proteine alla vaniglia con mirtilli e banana
Vanilla proteins with blueberries and banana

Magic Honey

Proteine allo vaniglia con latte di riso e miele di acacia

Vanilla proteins with rice milk and acacia honey “ ‘

Chocolate Therapy
Proteine al cioccolato con latte scremato e banana
Chocolate proteins with low fat milk and banana “ ”

Cardio Wave

Proteine allo yogurt con latte di soia frutti di bosco e miele di acacia
Yoghurt proteins with soya milk, wild berries and acacia honey

Run Race

Proteine al cocco con scaglie di cioccolato fondente al 70% e latte di soia
Coconut proteins with dark chocolate 70% cocoa and soya milk

Top XT
Proteine al cappuccino con latte scremato (}/
Cappuccino proteins with low fat milk = - %
P,
Pull Down N A
Proteine al pistacchio con latte di riso e fragole =

Pistachio proteins with rice milk and strawberries

Vertical Traction

Proteine alla vaniglia con latte di soia, burro d’arachidi e cioccolato fondente al 70%
Vanilla proteins with soya milk, peanut butter, dark chocolate 70% cocoa

Delt Machine

Proteine allo yogurt con latte di riso e burro d’arachidi
Yoghurt proteins with rice milk and peanut butter

Euro 18,00

Qasls
COOL BBAR



Vini Bianchi - White Wines

Bicchiere Bottiglia
By the glass Bottle
Euro Euro
Pigato di Liguria 13,5% 16,00 45,00
Vermentino 13% 16,00 45,00
Chardonnay St Michael 13,5% 16,00 50,00
Arneis Blange’ Ceretto 55,00
Gewurtztraminer St Michael Eppan 50,00
Sharijs Livio Felluga 58,00
Villa Antinori Marchese Antinori 50,00
Vini Rossi - Red Wines
Euro Euro
Euro Euro
Rossese di Dolceacqua 14% 16,00 55,00
Le Volte Tenuta dell’ Ornellaia 14% 60,00
Santa Cristina Antinori 13% 16,00 45,00
Dolcetto D’Alba Pio Cesare 16,00 50,00
Pinot Nero Franzhaas Schweizer Hass Franziskus 95,00
Amarone Della Valpolicella Masi 108,00
Maurizio Zanella Ca’ del Bosco 120,00
Vini da Dessert - Dessert Wines
Euro Euro
Ben Rye Passito di Pantelleria 14,5% 15,00 55,00
Moscato d’Asti DOCG 5.5% 50,00
Moscato Rosa Franz Haas 12% 50,00

Se si desidera un ulteriore scelta il Barman sara’ lieto di portarlLe la
Grand Carta del Vini.

If you want a further choice, the Barman will be happy to bring you the
Grand Wine List.



Whisky- Scotch
J&B 40%

Chivas Regal 40%
Oban 14 y old 40%

Bourbon and Tennesee
Jim Beam 40%

Jack Daniel’s 40%

Maker Mark’s 45%

Canadian
Canadian Club 40%
Crown Royal 40%

Irish
Jameson 40%
Tullamore Dew 40%

Cognac e Armagnac
Courvoisier VS 40%
Remy Martin VSOP 40%

Calvados
Pére Magloire 40%
VSOP 40%

Brandy
Carlos I° 40%

Porto e Sherry
Sandeman White Port 19,5%
Taylor 20 years old 20%

Gin

Bombay Sapphire 40%
Tanqueray 43,1%
Beefeater 24 45%

The Botanist 46%
Hendrick’s 44%

Nikka 47%

Gin Mare 42,7%
Copper 40%

Vodka
Absolut 40%
Grey Goose 40%

€20,00
€20,00
€22,00

€20,00
€20,00
€20.00

€20,00
€22,00

€20,00
€20,00

€ 20,00
€ 20,00

€20,00
€ 20,00

€22,00

€ 18,00
€ 28,00

€20,00
€22,00
€22,00
€22,00
€22,00
€22.00
€22,00
€24.00

€22,00
€ 24,00



Tequila
Herradura Reposado 40%
Don lulio Blanco 38%

Rum
Bacardi Superiore 37,5%
Havana 7 years old 40%

Grappe
Grappa Sarpa di Poli 40%
Antinori Tignanello 42%

Amari e Ligquori nazionali

Italians liqueurs
Fernet Branca 35%
Montenegro 24%
Limoncello 32%
Mirto 32%

Amaro Del Capo 35%

Liquori esteri
International liqueurs
Jagermeinster 35%
Bailey’s 17%

Cointreau 40%

Grand Marnier 41%
Kahlua 20%

€20,00
€24,00

€ 18,00
€20,00

€ 18,00
€24.00

€16,00
€16,00
€16,00
€16,00
€16,00

€ 16,00
€ 16,00
€ 16,00
€ 16,00
€16,00




D pressreader

Migliaia di riviste e quotidiani a tua disposizione. Collegati al
wifi del Resort, scarica la App di Press Reader e comincia la
tua lettura gratuita!

When you stay with us, enjoy complimentary access to
thousands of newspapers and magazines! Connect to our Wi-
Fi network, download the Press Reader app and start reading!

Qasls
COOL B6AR



