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“Qui, tutto è bellezza e il
tempo è superbo”
“Here, everything is beauty
and the weather is superb”

Descritta così  dal  pittore francese Claude Monet ,  Bordighera
rappresenta una dest inazione di  rara bel lezza,
meta predi letta di  celebri  art ist i  che amavano godere di  un
cl ima e un terr i tor io senza pari .
L ’e leganza e i l  lusso di  Bordighera sono le caratter ist iche sul le
qual i  sorge l ’esclusivo Resort del  Grand Hotel  del  Mare,  s i tuato
su un giardino pensi le a picco sul  mare e immerso in un
lussureggiante parco mediterraneo di  oltre un ettaro.
In questo incantevole luogo ospital i tà ed eleganza s i  fondono
in armonia;  l 'atmosfera accogl iente degl i  spazi  segue
l 'architettura del la natura e i l  profumo del  mare,  traducendosi
in energia pura e v itale ,  invita a r iscoprire l ’equi l ibr io del  corpo
e del lo spir i to .
Nel le suite e nel le aree comuni i  mobi l i  d i  pregio,  i  bronzi ,  i
quadri  e gl i  arazzi  del  ’700 e ’800 ne fanno un superbo museo.

Set in lush tropical gardens overlooking the blue

mediterranean sea the Grand Hotel del Mare is a luxury

resort designed to surpass your expectations. Rooms with

breathtaking sea-views, a magnificent Spa, two salt-water

pools and a private beach make this haven of confort and

tranquil ity the “best kept secret” of the ital ian riviera.

Described by the French painter Claude Monet, Bordighera

is a destination of exceptional beauty, the favorite for

famous artists who loved to enjoy an unparal leled cl imate

and land.

The elegance and luxury of Bordighera are the

characteristics on which l ies the exclusive resort of Grand

Hotel del Mare, set on a rooftop garden overlooking the

sea and surrounded by a lush Mediterranean garden of

over an acre.In this lovely place, hospital ity and elegance

come together in harmony, the cozy atmosphere of the

spaces fol lows the architecture of nature and the smell  of

the sea, resulting in pure energy and l ife,  invites us to

rediscover the balance of body and spirit .

The fine furniture, bronzes, paintings and tapestries of 700

and 800 placed in the suites and common areas, make it a

superb museum.



Luxury & Style Carpe Diem
I mesi freddi sono il momento dell’anno per rallentare i nostri ritmi e ricaricarsi di energia positiva.

Per questo motivo abbiamo voluto concentrare la nostra attenzione sul tuo benessere, fisico e di spirito, con alcune
proposte in grado di nutrire corpo e anima.

Da una cena al nostro ristorante “La Veranda” ai trattamenti alla nostra Grand SPA del Mare, scopri un mondo firmato
Grand Hotel del Mare Resort & Spa.

AUTUNNO / INVERNO
AL GHM RESORT & SPA

Luxury & Style, enjoy your life

The cold months are  the time of the year to slow down and  recharge yourself  of positive energy.

For this reason we wanted to focus our attention on your well-being, physical and spirit, with some proposals
able to nourish body and soul.

From a dinner at our “La Veranda” restaurant to treatments at our Grand SPA del Mare, discover a world
signed by Grand Hotel del Mare Resort & Spa.

AUTUMN / WINTER AT
THE GHM RESORT & SPA



Menu Baby & KidsMenu Sunrise Carta dei vini
Wine list

Spatisserie at GHM Frutta & Verdura
Fruit & Vegetables

I sapori del resort a casa
The flavors of the resort

 at home

Terrazza
Terrace 

Vista Mare
Sea View 

Cucina di pesce
Fish dishes

Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

Bar 

Lounge Piscina
Pool 

Musica Live
Live Music

Cucina alla griglia
Grilled Dishes

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

Il ristorante Sunrise è il perfetto connubio tra la ricercatezza della
cucina mediterranea e la tradizione centenaria Italiana.

Dalla unione di questi due mondi nasce Sunrise dove potrete
degustare deliziosi piatti a bordo piscina in un giardino pensile che
affaccia sulla magnifica Costa Ligure.
Viene servita quotidianamente la prima colazione sia buffet che
alla carte e tutto il giorno vengono serviti con orario continuato
primi di pasta, secondi di carne e pesce nonché insalate preparate
con ingredienti che rispettano il ciclo delle stagioni.

Situato nel cuore del Resort, questo ristorante all’aperto, vi offrirà
un’esperienza in un ambiente tipicamente Club dove la genuinità
si sposa con la ricercatezza dei sapori autentici e locali. Viene
proposta una vasta scelta di prodotti biologici salutari a basso
contenuto calorico quali insalate di frutta esotica, pollo e pesce
servito con verdure fresche nonché centrifugati e spremute fatte
al momento.

Rinomata è la carta delle acque realizzata con cura dall’Executive
Chef e la sua brigata.

"perfetto connubio tra la ricercatezza della cucina mediterranea e la tradizione Italiana” “mediterranean sophistication meets casual Italian chic”

Mediterranean sophistication meets casual Italian chic at
Sunrise Pool Restaurant.

Combining the best of both worlds, Sunrise Pool Restaurant
offers delectable dishes with views of the pool and the
Ligurian Sea.
Serving both à la carte and buffet breakfast, and all day
menu featuring share plates, entrée salads, pasta and fish all
inspired by the local seasonal ingredients.

Located in the heart of the resort, this Outdoor restaurant
features a classic club menu of main plate salads, Traditional
Italian specialities and seafood.
Health conscious diners have a choice of delicious spa-
inspired cuisine created by the Executive Chef and his team
including tropical fruit salads, chicken or fish served with
vegetables, fresh vegetable and fruit juices, along with an
extensive specialty water list.

Il Pool Deck Restaurant Sunrise è aperto per colazione e
pranzo dalle 07:00 alle 17:00.

The Pool Deck Restaurant Sunrise is open for
breakfast and lunch from 7:00 AM to 5:00 PM



Vista Mare
Sea View 

Cucina di pesce
Fish dishes

Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

Musica Live
Live Music

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

Menu Baby & KidsMenu Sunrise Carta dei vini
Wine list

Spatisserie at GHM Frutta & Verdura
Fruit & Vegetables

I sapori del resort a casa
The flavors of the resort

 at home

Ristorante intimo, romantico, raffinato con splendida vista sul Mar
Ligure.

Il segreto è racchiuso in prodotti semplici ma di altissima qualità,
selezionati dall’Executive Chef secondo il ciclo delle stagioni, nel
rispetto della cultura gastronomica mediterranea.

Piatti reinterpretati in chiave creativa, all’insegna del giusto
equilibrio tra tradizione e innovazione, per valorizzare il sapore di
ogni singolo ingrediente.

Nelle belle giornate la terrazza del lussureggiante giardino pensile
dell’albergo a bordo piscina offre il punto d’incontro ideale per
una cena a lume di candela con un sottofondo di musica dal vivo.

"…per una cena a lume di candela con un sottofondo di musica dal vivo” “…for a dinner by candlelight with a background of live music”

Intimate, romantic, elegant with beautiful views of the
Ligurian Sea.

The secret is in simple but high quality products, selected by
the Executive Chef according to the cycle of the seasons,
respecting the culture Mediterranean cuisine.

Dishes reinterpreted with a creative, full of balance between
tradition and innovation, to enhance the flavor of each
ingredient.

In fine weather, the lush rooftop garden terrace of the hotel
pool provides the ideal meeting place for a dinner by
candlelight with a background of live music.



Quale modo migliore per celebrare l’autunno se non gustando piatti
realizzati con prodotti tipici della stagione delle foglie rosse.

Sua Maestà il Porcino è il Re incontrastato dell’autunno.

E come fare a meno di assaporare il gusto dolce e allo stesso tempo
gustoso della Zucca.

Per immergersi nel caldo tepore autunnale assieme alle persone che
amate.

I nostri Chef hanno studiato delle pietanze dedicate ai protagonisti
dell’autunno in tavola!

Serviti nei bar e ristoranti del Resort dalla metà di Ottobre.

FUNGHI E ZUCCA
#TASTEOFGHMRESORT

MUSHROOMS AND
PUMPKIN
#TASTEOFGHMRESORT

What better way to celebrate autumn than by enjoying dishes made
with typical products of the red leaf season.

His Majesty the Porcino is the undisputed king of autumn.

And how to avoid savoring the sweet and at the same time tasty
taste of the Pumpkin. To immerse yourself in the warm autumn
warmth with the people you love.

Our Chefs have studied dishes dedicated to the protagonists of
autumn on the table!

Served in the Resort’s bars and restaurants from mid-October.

MENU

https://ghmresort.com/pdf/menu/menu-funghi-zucca.pdf


Vista Mare
Sea View 

Cucina di pesce
Fish dishes

Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

Musica Live
Live Music

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

SUNDAY MUSIC
BRUNCH
#TASTEOFGHMRESORT

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa ha creato un nuovo

concetto di Brunch domenicale con un piacevole connubio

di lusso, pietanze creative e ambiente giocoso e rilassante.

Ricerca ed accresci il tuo benessere concedendoti il piacere

di una domenica passata all’insegna della buona musica, di

una ottima cucina magari assaporando una spremuta di

arancia appena fatta!

Preparati all’inizio di una nuova settimana ricaricandoti di

energia positiva, in un ambiente esclusivo quale è il GHM

Resort & Spa.

Ogni domenica dalle 12.30 alle 16.00

Grand Hotel del Mare Resort & Spa redefines the

Sunday Brunch Experience with a new level of luxury,

food fun and frolic.

Reinvigorate your inner wellness with beautiful music,

delicious food and fresh orange juice!

Emerge yourself in beautiful energy. Connect heart to

heart with beautiful people, in the beautiful

environment that is GHM Resort & Spa.

Every sunday from 12.30 pm to 4.00 pm



Terrazza
Terrace 

Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

Bar Lounge Musica Live
Live Music

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

Il Lounge Bar & Terrace è un salotto intimo, elegante e discreto
ideale per un incontro di lavoro, un caffé o un drink scelto tra
le specialità dei nostri barman.

Ogni pomeriggio viene servito il tea pomeridiano, alla sera
vengono serviti sfiziosi e rinomati aperitivi.

Per chi desidera piatti leggeri e bilanciati un menu’ di cucina
creativa e’ proposto quotidianamente dal nostro Chef.

The Lounge Bar & Terrace is a cozy lounge, elegant and
ideal place for a business meeting, a coffee or a drink
chosen among the specialties prepared by our barman.

Every day is served a traditional afternoon tea , in the
evening we serve delicious cocktails and famous canapes.

Light meals and a law calories menu are prepare daily by
our Chef.

“intimo, elegante, discreto”

Spatisserie at GHM Frutta & Verdura
Fruit & Vegetables

Beverage
Lounge Bar & Terrace

Food
Lounge Bar & Terrace

Tea Time

“intimate, elegant, discreet”LOUNGE BAR &
TERRACE



PRESSO IL GHM WORKOUT STUDIO ALLE ORE 10.15
DAL MARTEDI’ AL SABATO (50 min)

Ritagliarsi alla mattina del tempo per la cura del sè per risvegliare il proprio corpo in maniera naturale.

Dopo la prima colazione presso Il Ghm Workout studio il nostro PT effettuerà 50 minuti di attività di risveglio muscolare.

Adatto per tutte l’età i movimenti sono studiati per accrescere la  coordinazione, flessibilità, respirazione, tonificazione attraverso un allungamento
muscolare ossigenante. Un toccasana ideale per iniziare la giornata accrescendo le proprie energie psicofisiche.

L’accesso è libero per gli ospiti residenti e i Sea Club Members.

MORNING
FITNESS CLASS

AT THE GHM WORKOUT STUDIO AT 10.15 am
FROM TUESDAY TO SATURDAY (50 min)

Carve out time in the morning for self-care to awaken your body in a natural way.

After breakfast in the ghm workout studio, our PT will carry out 50 minutes of muscle toning activities. Suitable for all ages, the movements are
designed to increase coordination, flexibility, breathing, toning through oxygenating muscle stretching. An ideal panacea to start the day by
increasing your psychophysical energies.

Access is free for resident guests and Sea Club Members.

https://ghmresort.com/grand-spa-del-mare/fitness-zone/
https://ghmresort.com/grand-spa-del-mare/fitness-zone/


4 Spa Suites con cromoterapia
1 Spa Couple Suite per trattamenti di coppia
1 Mosaic Suite con lettino multisensoriale floating all’acqua
Pedi Studio e Mani Studio con macchinari all’avanguardia e di
nuova generazione
Vitality Pool di acqua salata attinta direttamente dal Mare con
idromassaggio e nuoto contro-corrente
Sauna Finlandese con pietre laviche
Bagno Turco con estratti naturali
Zona Relax con tisaneria biologica
Docce Sensoriali a cascata, a pioggia tropicale ed a nebbia
fredda alla menta
Workout Zone con macchinari all’avanguardia “TechnoGym”

Grand Spa del Mare: L’Officina del Benessere

Una Spa Boutique strategicamente posizionata tra Montecarlo e
Sanremo, un luogo dove ricercare ed accrescere il proprio
benessere attraverso un approccio olistico, naturale ed
ecosostenibile. I trattamenti benessere sono nati dal vissuto del
territorio attraverso l’utilizzo delle piante officinali unite alla magia
dei profumi e dei colori della Riviera dei Fiori.
Un’atmosfera ideale dove riequilibrare le energie fisiche, emotive e
mentali attraverso un viaggio verso la riscoperta del sé. Il Vostro
momento di relax potrà essere accompagnato da centrifugati ed
estratti di frutta fresca, nonché da tisane abbinate ai trattamenti
praticati alla Spa. Con l’aiuto degli Chef del Resort è stata creata
una Spa Cuisine con una ricca selezione di piatti leggeri e bilanciati
ideali per mantenere una corretta alimentazione ed ottenere una
completa Remise en forme. Questi sono disponibili in camera e in
tutti i Bar e Ristoranti del Resort. Nascono da una scelta sostenibile
e sono energetici, gustosi, ricchi di sostanze antiossidanti e rispettosi
della tradizione enogastronomica del territorio, che viene
valorizzato, rivisitato ma allo stesso tempo arricchito da ingredienti
ricercati a km 0.
I nostri terapisti hanno studiato dei percorsi su misura che Vi
porteranno ad un equilibrio mentale, psico-fisico, rigenerante,
spirituale e rinnovatore.
La Spa dispone di:

La Grand Spa del Mare è aperta tutti i giorni, inclusi i festivi.
L’orario può essere soggetto a modifiche, per informazioni il
concierge della Spa sarà lieto di assisterLa.

4 Spa Suites with chromotherapy
1 Spa Couple Suite for couple treatments
1 Mosaic Suite with floating multisensory water bed
Pedi Studio and Mani Studio with new generation machinery
Vitality Pool with salted water drawn directly from the sea, with
hydromassage and countercurrent swimming
Finnish sauna with lava stones
Turkish bath with natural extracts
Relax Zone with organic herbal tea
Sensory showers with cascade, tropical rain and fresh mint mist
Workout Zone with cutting-edge “TechnoGym” machinery

Grand Spa del Mare: L’Officina del Benessere

A Spa Boutique strategically located between Montecarlo and
Sanremo, a place to research and increase one’s well-being through a
holistic, natural and eco-sustainable approach. The wellness
treatments are born from the experience of the territory through the
use of medicinal plants combined with the magic of the perfumes and
colors of the Riviera dei Fiori.
An ideal atmosphere where you can rebalance physical, emotional and
mental energies through a journey towards the rediscovery of the self.
Your moment of relaxation can be accompanied by centrifuged and
fresh fruit extracts, as well as herbal teas combined with the
treatments practiced at the Spa. With the help of the Resort Chefs, a
Spa Cuisine has been created with a rich selection of light and
balanced dishes ideal to maintain a correct diet and obtain a complete
Remise en forme. These are available in the room but also in all the
Bars and Restaurants of the Resort. Born from a sustainable choice
they are energetic, tasty, rich in antioxidants and respectful of the
“Food and Wine” tradition of the territory, which is enhanced, revisited
but at the same time enriched with refined ingredients at 0 km.
Our therapists have studied tailor-made paths that will lead you to a
mental, psycho-physical, regenerating, spiritual and renewing balance.

The Spa dispose of:

The Grand Spa del Mare is open every day, including holidays.
The opening hours may be subject to changes, the concierge of the
Spa will be happy to assist you for information.

“Un’oasi di puro relax. Ci prendiamo cura di voi e del vostro benessere”

Doccia Sensoriale
Sensory Shower

Bagno Turco
Turkish Bath

Sauna Infusi
Infusion

Vitality Pool Frutta Fresca
Fresh Fruit

Lussuosi Trattamenti
Luxury Treatment

Workhout
Studio



Per VITALIS Dr. Joseph la natura è sempre al primo posto. La nostra
sfida è quella di perfezionare i principi attivi della natura con i
procedimenti più recenti a livello microtecnologico, combinandoli in
armonia con il sapere tradizionale in prodotti e trattamenti olistici.
Pensiamo in maniera olistica anche a livello umano. L’interazione e il
reciproco sostegno fra piante, natura, antico knowhow e moderna
tecnologia ci consentono un affiatamento sinergico.

LA FILOSOFIA

 

SERVICES FOR CHILDREN FROM 3 YEARS OLD (Up to the age of 12)
RESIDENT HOTEL GUESTS

The Grand Spa del Mare is accessible to resident guests of the
Resort.
Daily entrance fee to the Spa (Turkish bath, Sauna, Relaxation area,
Sea Water Vitality pool with hydromassage, bio infusions and fresh
fruit) € 20.00 per person
Free access to Ghm Workout Studio
The minimum age to access it is 16 years old.
Children under 18 but with a minimum age of 16, will be able to
access the Grand Spa del Mare only if accompanied by an adult
and use it under the latter’s responsibility.

NON-RESIDENT HOTEL GUESTS
Possibility of daily admissions and passes for non-resident guests,
on request and subject to availability. (Luxury Moments Luxury Life
Promo)

OUR TREATMENTS USE VITALIS DR JOSEPH PRODUCTS
OUR PARTNER 
We have found our ideal partner with VITALIS Dr. Joseph.
Internationally successful and at home in South Tyrol, VITALIS Dr.
Joseph stands for the principles that also guide our hotel. VITALIS
Dr.
Joseph has made it a mission to respect nature in its purity and
diversity, to capture it carefully, and to reflect it in sustainable and
effective quality products. A sense of responsibility and respect for
natural resources is both a concern and commitment that we share
with VITALIS Dr. Joseph.

INGRESSO OSPITI RESIDENTI
La Grand Spa del Mare è accessibile agli ospiti residenti del Resort.
Quota d’ingresso giornaliera alla Spa (bagno turco, sauna, area relax,
vitality pool di acqua di mare con idromassaggio, tisaneria biologica e
frutta fresca) € 20,00 per persona.
Accesso gratuito al Ghm Workout Studio
L’età minima per accedervi è di anni 16.

INGRESSO OSPITI NON RESIDENTI
Possibilità di ingressi giornalieri e abbonamenti per ospiti non residenti,
su richiesta e soggetti a disponibilità. (Luxury Moments Luxury Life
Promo)

IL NOSTRO PARTNER
In VITALIS Dr. Joseph abbiamo trovato il nostro partner ideale. Forte del
successo internazionale, con radici in Alto Adige, VITALIS Dr. Joseph
difende gli stessi principi alla base dell’attività del nostro hotel. VITALIS
Dr. Joseph si è proposto di rispettare la natura nella sua purezza e
diversità catturandola delicatamente e riflettendo le sue peculiarità in
prodotti di alta qualità, sostenibili ed efficaci. Il senso di responsabilità e
un approccio rispettoso alle risorse naturali rappresentano per noi sia
un’opportunità, sia un obbligo, che condividiamo con VITALIS Dr.
Joseph.

I minori di 18 anni ma maggiori di 16, potranno accedere alla Grand Spa
del Mare solamente se accompagnati da un adulto ed usufruirne sotto
la responsabilità di quest’ultimo.

I NOSTRI TRATTAMENTI UTILIZZANO I PRODOTTI VITALIS DR JOSEPH

Nature comes first for VITALIS Dr. Joseph. Our aim is to refine
natural active ingredients with the latest micro-technological
methods, and bring them together in harmony with traditional
knowledge into holistic products and treatments. We think
holistically on a human level as well. Mutual support and promotion,
in cooperation with plants, nature, ancient know-how, and modern
technology make us a synergistic collaboration.

THE PHILOSOPHY

SPA PARTY SPA PRICE LIST WELLNESS PACKAGES

https://ghmresort.com/pdf/spa/spa-party.pdf
https://ghmresort.com/pdf/spa/spa-price-list.pdf
https://ghmresort.com/pdf/spa/wellness-packages.pdf


Minimalis Brochure

Scrub Mediterraneo 60' - Massaggio Linfatico 60' - Custom
Ghm Hydra Facial 60' - Estratto Healthy con sedano, carota,
rapa rossa e arancia
Scrub Mediterraneo 60' - Lymphodrainage 60' - Custom
Ghm Hydra Facial 60' - Cold press juices Healthy with
celery, carrot, beetroot and orange .

SPA DAY RETREATS
Detox, Beauty, Energy, Relaxing

DETOX

€ 340.00

Ritual Spa Manicure 60' - Luxury Pedicure 60' - Massaggio su
misura 60' - Estratto Pure Antioxidant con carota, mea,
curcuma, limone e zenzero
Ritual Spa Manicure 60' - Luxury Pedicure 60' .
Traditional Tailor Made massage 60' - cold press juices
Pure Antioxidant with carrot, apple, turmeric, lemon and
ginger .

BEAUTY

€ 315.00

Scrub Energy 60' - Massaggio tradizionale Ayurveda 60' -
Marma Facial 25' - Estratto Energy con barbabietola, mela,
carota, spinaci, zenzero e limone
Scrub Energy 60' - Ayurveda 60' - Marma Facial 25' -
Cold press juices Energy with beetroot, apple, carrot,
spinach, ginger and lemon.

ENERGY

€ 275.00

Massaggio Armonia Celestiale 60' -  Scrub Exotic 60' -
Estratto Green con mela, spinaci, finocchio, sedano,
prezzemolo, limone e zenzero
Heavenly Harmony Massage 60' - Scrub Exotic 60' -
Cold press juices Green with apple, spinach, fennel,
celery, parsley, lemon and ginger

RELAXING

€ 215.00

Tutti gli Spa Day Retreats permettono l'accesso alla zona umida con Vtality
Pool con acqua di mare, Sauna, Bagno Turco, Docce Emozionali, Zona Relax
con tisaneria biologica, acqua, frutta fresca ad un costo ridotto di Euro 30.00.
Gli Spo Day sono individuali quindi non utilizzabili da più persone e devono
essere usufruiti nella stessa giornata

All Spa Day Retreats allow access to the wet area with Vitality Pool
with sea water, Sauna, Turkish bath, emotional showers, Relaxation
area with organic herbal tea, fresh fruit at a reduced cost of Euro
30.00. Spa Days are individual and therefore cannot be used by more
than one person and must be used



DETOXIFYING
CELLULITE
TREATMENT

PROGRAMMA ANTICELLULITE INNOVATIVO

Un efficace trattamento anticellulite che agisce in modo duraturo sulla vostra carnagione e sul tessuto connettivo. La coppettazione in combinazione con
prodotti naturali altamente efficaci attenua visibilmente la cellulite, eser- citando un’azione drenante sui tessuti. Il pediluvio riatti- vante, l’effetto stimolante
del peeling corpo e la speciale tecnica di massaggio favoriscono l’azione detox.In combi- nazione con un impacco di alghe, il risultato è ottimizzato. 
La definizione è tutto!

INNOVATIVE ANTI-CELLULITE PROGRAM
An effective anti-cellulite treatment that has a lasting effect on your complexion and connective tissue.
Cupping in combination with highly effective natural products visibly reduces cellulite, exerting a draining action on the tissues. The
reactivating footbath, the stimulating effect of the body peeling and the special massage technique promote the detox action. In combination
with a seaweed wrap, the result is optimised.                             
Definition is everything!

Prezzo/ Price:
60'/90'

 € 145,00 / 205,00



Questo Natale scegliete un Voucher Regalo per i vostri regali.

Potete scegliere un trattamento o un percorso Spa rigenerante o semplicemente l’importo da regalare che potrà essere speso nella Spa oppure presso tutti
i punti vendita del Resort.

Regalate il benessere un regalo utile e gradito. Durante le festività la Grand Spa del Mare sarà aperta tutti i giorni, inclusi i festivi.

GIFT VOUCHER

This Christmas choose a Gift Voucher for your gifts.

You can choose a treatment or a regenerating Spa path or simply the amount to be given as a gift that can be spent in the Spa or at all the
points of sale at the Resort. Give well-being a useful and welcome gift.
 
During all the Christmas time the Grand Spa del Mare will be open all days, including holidays.



Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa è l’ideale per tutte le famiglie.
Siamo specializzati nel far sentire i nostri piccoli ospiti i benvenuti.
Il nostro Personal Concierge è sempre a disposizione per effettuare
prenotazioni per una cena in famiglia presso i nostri Ristoranti e
Bars, suggerire e consigliare escursioni o per aiutarVi per un servizio
di baby sitter in modo da godervi dei momenti a due con il Vostro
partner. Prima del vostro arrivo comunicateci l’età dei vostri bimbi in
modo da poter predisporre una accoglienza creata per loro su
misura.

BABY PROGRAM

I bambini sotto i 3 anni possono soggiornare in camera con i
genitori senza alcun costo aggiuntivo e per loro troverete all’arrivo:

Una comoda ed avvolgente culla con soffici lenzuola e copertine.

Se lo desiderate su richiesta possiamo fornirvi un colorato carillon
per la culla, una lampada per la notte luminescente ed un morbido
tappetino per far giocare il Vostro piccolo in totale sicurezza.

Un Baby Menu disponibile presso il Servizio in camera ed tutti i bar e 
ristoranti del Resort.

Su richiesta possiamo fornirvi posatine e piattini per bambini,
seggiolone, un colorato bavaglino, sterilizzatore e biberon.

Una linea Cosmetica dedicata, accappatoio e ciabattine

Su richiesta tutto l’occorrente per il bagnetto: tappetino antiscivolo,
paperelle colorate, una comoda e pratica vaschetta con
termometro per misurare la temperatura dell’acqua, nonchè tutto
l’occorrente per il cambio del pannolino, salviettine, crema lenitiva,
pannolini di cortesia e un soffice panno per cambiarlo in totale
sicurezza ed un pratico vasino.

The Grand Hotel del Mare Resort & Spa is ideal for all families.

We specialize in making our little guests feel welcome.

Our Personal Concierge is always available to make reservations for a
family dinner at our Restaurants and Bars, suggest and recommend
excursions or to help you with a babysitting service so that you can
enjoy moments together with your partner. Before your arrival, please
let us know the age of your children so that we can arrange a tailor-
made welcome for them.

BABY PROGRAM

Children under 3 years old can stay in their parents’ room at no
additional cost and for them you will find on arrival:

A comfortable and enveloping cot with soft sheets and blankets.

If you wish, on request we can provide you with a colorful music box
for the cradle, a luminescent night lamp and a soft mat to let your little
one play in total safety.

A Baby Menu available at the Room Service and at all the Resort’s bars
and restaurants.

On request we can provide you with cutlery and saucers for children,
high chair, a colorful bib, sterilizer and baby bottle.

A dedicated cosmetic line, bathrobe and slippers

On request all the necessary for the bath: non-slip mat, colored ducks,
a comfortable and practical tray with thermometer to measure the
temperature of the water, as well as everything needed for changing
the diaper, wipes, soothing cream, diapers courtesy and a soft cloth to
change it in total safety and a practical potty.



A “cadeau” upon arrival
Bespoke bathrobes with comfortable slippers
Colored and natural bathroom items
A welcome in the room with delicious homemade cookies and
chocolates, fruit juices and water. Coloring book to let their
imagination fly
A storybook to read to your children every evening along with a
glass of milk with delicious homemade biscuits
Children’s menu and 50% discount on the adults’ menu

Protections for electrical sockets
Room with Private Bar set up with products so loved by your
little ones
Potty, Seat, Cutlery and saucers, Crutches and ducks
Baby sitting service

SERVICES FOR CHILDREN FROM 3 YEARS OLD (Up to the age of 12)

ON REQUEST WE CAN ALSO PROVIDE YOU WITH THE FOLLOWING
SERVICES:

With six hours’ notice we can arrange a reliable babysitting service
for you.
We will do everything possible to satisfy your requests as soon as
possible.
Please note that there is an hourly rate for this service.
Please contact the Concierge for further information and details.

FAMILY WELCOME
For an unforgettable and imaginative arrival! Balloons,
marshmallows, albums, colors and a fruit cake to make your
children’s stay memorable!! Maybe for their birthday!!!
Our Personal Concierge will be happy to assist you.

Kids Program

Un “cadeau” all’arrivo
Accappatoi su misura con comode ciabattine
Articoli da bagno colorati e naturali
Un benvenuto in camera con prelibati biscotti e cioccolatini
preparati in casa, succhi di frutta e acqua. Album da colorare per
far volare la loro fantasia
Un libro di fiabe da leggere ai vostri figli ogni sera assieme ad un
bicchiere di latte con deliziosi biscottini fatti in casa
Menu per bambini e sconto del 50% sul menù dei grandi

Protezioni per prese elettriche
Camera con Private Bar allestito con prodotti tanto amati dai vostri
piccoli
Vasino, Seggiolino, Posatine e piattini, Grucce e paperelle
Servizio di baby sitting

SERVIZI PER BAMBINI DA 3 ANNI IN SU’ ( Fino al compimento del 12
anno di età)

SU RICHIESTA POSSIAMO FORNIRVI ANCHE I SEGUENTI SERVIZI:

Con un preavviso di sei ore Vi possiamo organizzare un affidabile
servizio di babysitter.
Faremo tutto il possibile per soddisfare le richieste nel più breve tempo
possibile .
Si informa che per questo servizio vi è una tariffa oraria.
Si prega di contattare il Concierge per ulteriori informazioni e dettagli.

FAMILY WELCOME
Per un arrivo indimenticabile e fantasioso! Palloncini, marshmallow,
album, colori ed una torta alla frutta per rendere il soggiorno dei Vostri
bambini memorabile!! Magari per il loro compleanno!!!
Il nostro Personal Concierge sarà lieto di assisterLa. 

The Grand Hotel del Mare Resort & Spa has a games room
designed for our little guests equipped with games, toys, TV, as
well Canoe service at the Ghm Beach Club, Mini Golf and Ping
Pong Table .
Corner dedicated to your children in the Resort Boutique where
you will find a wide range of soft toys.
Possibility of organizing a treasure hunt.

KIDS & TEENS RESORT ACTIVITIES:

And for the older ones…
Children from 13 to 16 will receive a non-alcoholic welcome drink at
the Bar.
Our Personal Concierge will be happy to organize on request for
children from 13 to 16 years a personalized private bar, treatments
at the Spa to be shared with their parents (such as nail painting,
massages, baby facial) as well as bookings for trips and excursions.

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa dispone di una sala giochi
pensata per i nostri piccoli ospiti attrezzata con giocattoli, Televisore.
A disposizione servizio di Canoa presso il Ghm Beach Club, Mini Golf e
Tavolo da Ping Pong.
Angolo dedicato ai Vostri bambini nella Boutique del Resort dove
troverete una vasta gamma di peluche.
Possibilità di organizzare una caccia al tesoro.

KIDS & TEENS RESORT ACTIVITIES:

E per i più grandi…..
I Ragazzi da 13 anni fino a 16 anni riceveranno un welcome drink
analcolico al Bar.
Il nostro Personal Concierge sarà lieto di organizzare su richiesta per i
ragazzi da 13 fino a 16 anni un private bar personalizzato, trattamenti alla
Spa da condividere con i propri genitori ( quali nail painting, massaggi,
baby facial) nonchè prenotazioni per gite ed escursioni.

 



In un corner dedicato presso il lounge bar gli Chef Pâtissier propongono giornalmente un’ampia selezione di praline di cioccolato ed una selezione di infinite
dolcezze che verranno incartate in eleganti confezioni.

Ideali per sé o da regalare ad una persona amata.

SPATISSERIE

In a dedicated corner in the lounge bar, the Pâtissier Chefs offer a wide selection of chocolate pralines every day and a selection of infinite
sweets that will be wrapped in elegant packages.

Ideal for yourself or buy as a Gift to a loved one.



Un ricordo da portare con voi? 

Un’infinita dolcezza da condividere con gli amici o con la persona a
voi cara. Lo prepareremo in un’elegante confezione coniugando

gusto e benessere.

A sweet cadeau to bring with you as a souvenir of journey?

 Our executive Pastry Chef will prepare a nice gift box with the
chosen dessert. A wellness sweetness with an unforgettable

flavour.

PARTY E CENE NATALIZIE
Si rinnova come ogni anno l’appuntamento con il Natale e il periodo di celebrazione delle festività. Tale occasione rappresenta anche un
momento di incontro, il tutto in un clima di amicizia, serenità e reciproci scambi augurali..

The time for Christmas greetings is nearing once more. For corporate events or informal celebrations, the private rooms of the
Grand Hotel del Mare Resort & Spa are ideal to commemorate the festive season with elegance, flair and sophisticated service

FESTIVE PARTIES AND CHRISTMAS FUNCTIONS



DAL 8 DICEMBRE

Menù à la Carte con degustazione dei piatti tipici della
tradizione natalizia

dalle ore 12.00 alle ore 23.15

LOUNGE BAR & TERRACE
TEA TIME

Siete invitati a riscoprire le tradizionali dolcezze
natalizie create dai nostri Chef pasticceri. 

Rinomato il Tea pomeridiano all’inglese con i
tradizionali Scones e le pregiate Miscele di Tea bio. Il

panettone artigianale viene proposto nelle sue
molteplici varianti: 

Tradizionale, al cioccolato, alla crema ed al Marsala

dalle ore 16.00 alle ore 18.00 

FROM 8 DECEMBER

À la Carte Menù with selection of Italian Christmas
dishes

 from 12.00 pm to 11.15 pm

LOUNGE BAR & TERRACE
TEA TIME

You are invited to rediscover the traditional Christmas
treats created by our Pastry Chefs. 

The English afternoon tea with the traditional Scones
and Blends of organic tea are renowned. The artisan
Italian Panettone is proposed in its many variations:

Traditional,with Chocolate, with Cream and with
Marsala

from 4.00 pm to 6.00 pm

DAL 10 DICEMBRE

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa ha creato un nuovo
concetto di Brunch Domenicale con un piacevole

connubio di lusso, pietanze creative e ambiente giocoso e
rilassante.

Ricerca ed accresci il tuo benessere concedendoti il
piacere di una domenica passata all’ insegna della buona
musica e di una ottima cucina magari assaporando una

spremuta di arancia appena fatta! 

Preparati all’inizio di una nuova settimana ricaricandoti di
energia positiva, in un ambiente esclusivo quale è il Ghm

Resort & Spa.

Euro 75.00
 (Bevande a la carte)

 Euro 130.00 Con accesso alla Grand Spa del Mare
 (Bevande a la carte) 

*Il percorso della Spa comprende Vitality pool riscaldata
con idromassaggio di acqua di mare, sauna, bagno turco,

docce sensoriali e zona relax con tisaneria biologica,
acque mineralizzate e frutta fresca.

Grand Hotel del Mare Resort & Spa redefines the Sunday
Brunch Experience with a new level of luxury, food fun and

frolic.

Reinvigorate your inner wellness with beautiful music,
delicious food and fresh orange juice! 

Emerge yourself in beautiful energy. Connect heart to heart
with beautiful people, in the beautiful environment that is

Ghm Resort & Spa.

Euro 75.00 
(Beverages a la carte)

 Euro 130.00With Spa Access 
(Beverages a la carte)

*Grand Spa del Mare includes indoor Vitality pool with
heated sea water and hydromassage, sauna, aromatic
Turkish bath, sensorial showers and relax room with

biological infusions, mineral water and selection of fresh fruit

FROM 10 DECEMBER



24 DICEMBRE

Menù a la carte con tradizionali piatti e dolci Natalizi

Dalle ore 17.00 alle ore 23.30

LOUNGE BAR & TERRACE
SANTA CLAUS TEA TIME

con degustazione di pregiate miscele e cioccolata
calda Buffet di dolci 

dalle ore 16.00 alle ore 18.00 

L’ORA DEL APERITIVO IN
ALTO I CALICI! 

Aperitivo con sfiziosità gourmet e musica dal vivo

dalle ore 18.00 alle ore 20.00 

24th DECEMBER

A la carte menù with Traditional Christmas dishes and cakes

From 5.00 pm to 11.30 pm

LOUNGE BAR & TERRACE
SANTA CLAUS TEA TIME

with a selection of particular infusions and hot
chocolate Dessert buffet

from 4.00 pm to 6.00 pm

COCKTAIL TIME RAISE A GLASS!

Cocktail and drinks with gourmet dishes and live music

from 6.00 pm to 8.00 pm

25 DICEMBRE

Un delizioso buffet natalizio con musica dal vivo. 

Sullo sfondo del mar Mediterraneo, troverete una ricca selezione di
antipasti, pasta e pizze fatte in casa, piatti della tradizione natalizia,

carni pregiate, uova, formaggi, pane caldo fatto dai nostri Chef
pasticceri, una varietà di pesce e di sfiziosità gastronomiche.

Completano il tutto una ricca selezione di dolci natalizi, gaufre
tradizionali francesi, crepes, centrifugati e spremute fresche ed il

rinomato gelato artigianale.

Euro 95,00 a persona (Bevande a la carte)
Bambini fino a 12 anni Euro 45,00 

Dalle ore 12.30 alle ore 16.00

PRANZO DI NATALE CON 
MUSICA DAL VIVO

CENA DI NATALE À LA CARTE 
CON MUSICA DAL VIVO

dalle ore 20.00 alle ore 23.15 -

25th DECEMBER

A delicious Christmas buffet is accompanied by a live music.

 Alongside the Mediterranean sea, the hot and cold buffet
offers starters, homemade pasta’s and a traditional pizza

corner, we also serve a choice of traditional Christmas dishes,
Fassona meat, eggs, cheeses, fresh bread,fresh seafood and
large selection of chef roasted creations. Our famous dessert
station boasts a variety of delicious Christmas cakes as well

as French gaufres, crepes, fresh squeezed juices and
traditional homemade icecream

Euro 95,00 per person (Beverages a la carte) 
Children up to 12 years Euro 45,00 

From 12.30 pm to 4.00 pm

CHRISTMAS LUNCH
WITH LIVE MUSIC 

CHRISTMAS DINNER À LA
CARTE WITH LIVE MUSIC

from 8.00 pm to 11.15 pm



31 DICEMBRE
GRAN GALÀ DI FINE ANNO

BRINDISI AL 2024

Una magica e sfavillante notte di San Silvestro per
salutare il 2023 con stile e accogliere il 2024

trascorrendo una serata indimenticabile nell’avvolgente
atmosfera di classe del Salone delle feste; un buffet

esclusivo di una sublime cucina gourmet con piatti che
danzano fra terra e mare. 

Ostriche, aragoste, paste fatte in casa, una ricca
selezione di carni pregiate ed una raffinata pasticceria
offriranno un viaggio tra i sapori ed i colori della cucina

mediterranea. 

Euro 225,00 a persona, bevande a la carte
Menù bambini disponibile su richiesta.

 La serata avrà inizio con un aperitivo presso il Lounge
Bar & Terrace..

31th DECEMBER
NEW YEAR’S EVE GALA DINNER

LOUNGE PARTY

A magic and glittering New Year's Eve night will allow

you to welcome 2024 in style, spending an

unforgettable evening in the enchanting atmosphere

of our stunning Ghm Grand Hall; an exclusive buffet

from a sublime high gourmet cuisine with dishes

dancing between land and sea. 

Oysters, lobsters, homemade pastas, a rich selection

of fine meats and delicious pastries will offer to you a

journey through the flavors and colors of

Mediterranean cuisine.

Euro 225,00 per person, drinks a la carte. Special

menù for children is available upon request

The evening will start with aperitif in the Lounge Bar

& Terrace

GRAND BUFFET DEL NUOVO
ANNO

 Euro 85,00 bevande escluse 
dalle ore 12.30 alle ore 15.30

1° GENNAIO

ROYAL BREAKFAST
del Nuovo anno servita al Ristorante Sunrise o nella

propria camera

MENÙ À LA CARTE CON MUSICA
DAL VIVO

dalle ore 20.00 alle ore 23.15

NEW YEAR’S GRAND BUFFET
Euro 85,00 beverage not included

from 12.30 pm to 3.30 pm

1° GENNAIO

ROYAL BREAKFAST
New Year’s Day Royal Breakfast served in Sunrise

Restaurant or in your room

MENÙ À LA CARTE WITH LIVE

MUSIC
from 8.00 pm to 11.15 pm



Menù à la Carte con degustazione dei piatti tipici della tradizione natalizia
accompagnati dalle dolci note del pianoforte

dalle ore 12.00 alle ore 23.15

MENU DOLCE NATALE 
Dall’8 dicembre

MENU DOLCE NATALE

À la Carte Menù with selection of Italian Christmas dishes and sweet
piano lounge music.

from 12.00 pm to 11.15 pm

SWEET CHRISTMAS MENU
From 8 december

SWEET CHRISTMAS MENU

https://ghmresort.com/pdf/menu/menu-dolce-natale.pdf
https://ghmresort.com/pdf/menu/menu-dolce-natale.pdf


SPECIALE CELEBRE
BRUNCH

11 Febbraio 2024

ROSE, RELAX AND
CHAMPAGNE

Sweet San Valentine
Massaggio di coppia per due in una Spa Suite,

Champagne, frutti bosco ed una rosa rossa per la dolce metà.
Vivrete un esperienza meravigliosa ed indimenticabile

con il Vostro amore!
60 minuti

Solo rituale Euro 300,00
Euro 430,00 con cena al lume di candela

 (bevande escluse)

14 Febbraio 2024
Benvenuto dello Chef

∼
MARE NOSTRUM

Polpettina di Scampi in crosta di Mandorle su ristretto di
bisque e cubetti di peperone

∼
Tagliolino acqua, uovo e farina fatto in casa

Con Calamari, Zucchine, Menta e Pecorino Laziale
∼

Trancetto di Dentice
Con Nettare di peperone giallo agro e rosso piccante

con granella di Lime
∼

Tris d’ Assi di Cuori
Giardinetto di bosco e sorbetto al frutto della passione

con cialda croccante alle mandorle

Euro 85,00 per persona Bevande escluse

Couple massage for two in a Spa Suite,

Champagne, berries and a red rose for your better half.

You will live a wonderful and unforgettable experience

with your love!

60 mins

Only Ritual Euro 300,00

Euro 430,00 with Candlelight Dinner

(Beverages not included)

Amuse Bouche
∼

Mare Nostrum
Scampi meatball in an almond crust on bisque

reduction and pepper cubes
∼

Homemade Tagliolino, water, egg and flour
With Calamari, Zucchini, Mint and Lazio Pecorino

∼
Snapper slice

With sour yellow and spicy red pepper nectar with
lime grain

∼
Trio of Aces of Hearts

Forest garden and passion fruit sorbet with crunchy
almond wafer

Euro 85,00 per person Beverages not included

A SPECIAL SUNDAY

BRUNCH

DRINKING IN
LOVE 

Je brille d'amour

Per tutto il mese di febbraio il Lounge Bar &
Terrace si tinge di rosso passione.

Un iconico momento per celebrare il mese
dell’amore con la vostra dolce metà e

brindare con un romantico cocktail creato
dai nostri Bartenders nella

splendida cornice del Resort.

Throughout the month of February, the

Lounge Bar & Terrace is tinged with

passion red.

An iconic moment to celebrate the month

of love with your sweet half and toast

with a romantic cocktail created by our

Bartenders in the

splendid setting of the Resort.

da condividere non solo con la
vostra dolce metà

ma anche con tutte le persone a voi
più care!

1/28 Febbraio 2024

February 11 2024
to experience not only with your

better half but also with your most

beloved ones!

February 1/28 2024

CENA A LUME DI CANDELA
accompagnati dalle dolci note

del pianoforte

14 Febbraio 2024

CANDLELIGHT DINNER
with live music
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