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GRAND HOTEL DEL MARE

REsoRT & Spa

“Qui, tutto é bellezza e il
tempo e superbo”

“Here, everything is beauty
and the weather is superb”

Descritta cosi dal pittore francese Claude Monet, Bordighera
rappresenta una destinazione di rara bellezza,

meta prediletta di celebri artisti che amavano godere di un
clima e un territorio senza pari.

L’eleganza e il lusso di Bordighera sono le caratteristiche sulle
quali sorge I'esclusivo Resort del Grand Hotel del Mare, situato
su un giardino pensile a picco sul mare e immerso in un
lussureggiante parco mediterraneo di oltre un ettaro.

In questo incantevole luogo ospitalita ed eleganza si fondono
in armonia; I'atmosfera accogliente degli spazi segue
I'architettura della natura e il profumo del mare, traducendosi
in energia pura e vitale, invita a riscoprire I’equilibrio del corpo
e dello spirito.

Nelle suite e nelle aree comuni i mobili di pregio, i bronzi, i
quadri e gli arazzi del 700 e 800 ne fanno un superbo museo.

DSet in lush tropical gardens overlooking the blue
mediterranean sea the Grand Hotel del Mare is a luxury
resort designed to surpass your expectations. Rooms with
breathtaking sea-views, a magnificent Spa, two salt-water
pools and a private beach make this haven of confort and
tranquility the “"best kept secret” of the italian riviera.
Described by the French painter Claude Monet, Bordighera
is a destination of exceptional beauty, the favorite for
famous artists who loved to enjoy an unparalleled climate
and land.

The elegance and luxury of Bordighera are the
characteristics on which lies the exclusive resort of Grand
Hotel del Mare, set on a rooftop garden overlooking the
sea and surrounded by a lush Mediterranean garden of
over an acre.ln this lovely place, hospitality and elegance
come together in harmony, the cozy atmosphere of the
spaces follows the architecture of nature and the smell of
the sea, resulting in pure energy and life, invites us to
rediscover the balance of body and spirit.

The fine furniture, bronzes, paintings and tapestries of 700
and 800 placed in the suites and common areas, make it a
superb museum.
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PRIMAVERA
AL RESORT

SPRING AT THE
RESORT

Si risveglia la natura con la sua magia di colori, sbocciano i fiori con il loro profumo, le giornate si allungano ed & il momento ideale per trascorrere momenti in mezzo alla
natura.

Cosa c’e di meglio di uno champagne pic-nic fronte mare il giorno di pasquetta? Oppure un brunch a bordo piscina da trascorrere con i propri cari?

Riapre il Ghm Beach Club e I'Oasis Pool Club.

Degustate un cocktails o un estratto fresco di frutta fresca comodamente adagiati sui lettini fronte mare o provate le nuove specialita preparate dal nostro Executive
Chef e la sua brigata con prodotti ricercati a km.0. Provate con la Vostra dolce metd un massaggio di coppia con la scelta dell’'olio essenziale piU indicato per la Vostra

pelle e poi Vi aspetteranno due flute di champagne e frutta fresca per condividere un momento di dolce intimita e benessere.

Avete tutti gli ingredienti perfetti per costruirVi una vacanza perfettal
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Nature awakens with its magic of colors, flowers bloom with their scent, the days get longer and it’s the ideal time to spend moments in the middle of
nature.

What's better than a beachfront champagne picnic on Easter Monday? Or a poolside brunch to spend with loved ones?

Ghm Beach Club and Oasis Pool Club reopens.

Taste a cocktail or a fresh extract of fresh fruit lying comfortably on the beachfront sunbeds or try the new specialties prepared by our Executive Chef and
his brigade with refined products at km.0.Try a couple’s massage with your sweetheart with the choice of the most suitable essential oil for your skin and
then two flutes of champagne and fresh fruit will be waiting for you to share a moment of sweet intimacy and well-being.

You have all the perfect ingredients to build a perfect holiday!

Enjoy a cocktail prepared by our expert bartenders or enjoy a dinner at one of the Resort’s restaurants.

With the arrival of summer, take some time for yourself and for the people you love!




Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

%S

Piscina Musica Live Cucina alla griglia
Pool Live Music Grilled Dishes

Vista Mare Terrazza Cucina di pesce

Sea View Terrace Fish Dishes Bar

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

Lounge

“COCKTALIL,
HOMEMADE ICE
CREAM... AL FRESCO”

Aperto durante la stagione estiva, propone quotidianamente
piatti leggeri e bilanciati ed una vasta selezione di cocktail e
centrifugati freschi.

Rinomato gelato artigianale preparato quotidianamente dal
nostro chef pasticcere.
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Open during the summer season, offers a wide selection
of cocktails and fresh smoothies.

Renowned is the icecream prepared daily by our pastry
chef.

MENU

" | LOVE PIZZA

MAKE
YOUR HAMBURGER

FRUIT & VEGETABLE




"perfetto connubio tra la ricercatezza della cucina mediterranea e la tradizione Italiana”

Il ristorante Sunrise ¢ il perfetto connubio tra la ricercatezza della
cucina mediterranea e la tradizione
centenaria Italiana.

Dalla unione di questi due mondi nasce Sunrise dove potrete
degustare deliziosi piatti a bordo piscina in un giardino pensile che
affaccia sulla magnifica Costa Ligure.

Viene servita quotidianamente la prima colazione sia buffet che
alla carte e tutto il giorno vengono serviti con orario continuato
primi di pasta, secondi di carne e pesce nonché insalate preparate
con ingredienti che rispettano il ciclo delle stagioni.

Situato nel cuore del Resort, questo ristorante allaperto, vi offrird
un’esperienza in un ambiente tipicamente Club dove la genuinita
si sposa con la ricercatezza dei sapori autentici e locali. Viene
proposta una vasta scelta di prodotti biologici salutari a basso
contenuto calorico quali insalate di frutta esotica, pollo e pesce
servito con verdure fresche nonché centrifugati e spremute fatte
al momento.

Rinomata & la carta delle acque realizzata con cura dall’Executive
Chef e la sua brigata.

“mediterranean sophistication meets casual Italian chic”

Mediterranean sophistication meets casual Iltalian chic at
Sunrise Pool Restaurant.

Combining the best of both worlds, Sunrise Pool Restaurant
offers delectable dishes with views of the pool and the
Ligurian Sea.

Serving both a la carte and buffet breakfast, and all day
menu featuring share plates, entrée salads, pasta and fish all
inspired by the local seasonal ingredients.

Located in the heart of the resort, this Outdoor restaurant
features a classic club menu of main plate salads, Traditional
Italian specialities and seafood.

Health conscious diners have a choice of delicious spa-
inspired cuisine created by the Executive Chef and his team
including tropical fruit salads, chicken or fish served with
vegetables, fresh vegetable and fruit juices, along with an
extensive specialty water list.

Il Pool Deck Restaurant Sunrise & aperto per colazione e
pranzo dalle 07:00 alle 17:00.

The Pool Deck Restaurant Sunrise is open for
breakfast and lunch from 7.00 AM to 5:00 PM

Menu Sunrise Menu Baby & Kids Carta dei vini
Wine list

Spatisserie at GHM Frutta & Verdura
Fruit & Vegetables

| sapori del resort a casa
The flavors of the resort
at home
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Vista Mare Terrazza Cucina di pesce
Sea View Terrace Fish dishes

é
Cucina mediterranea Bar
Mediterranean Cuisine

Lounge Piscina Musica Live
Pool Live Music
Cucina alla griglia Servizio parcheggiatore

Grilled Dishes Valet Parking / Parking



"...per una cena a lume di candela con un sottofondo di musica dal vivo”

Ristorante intimo, romantico, raffinato con splendida vista sul Mar
Ligure.

Il segreto & racchiuso in prodotti semplici ma di altissima qualita,
selezionati dall’Executive Chef secondo il ciclo delle stagioni, nel
rispetto della cultura gastronomica mediterranea.

Piatti reinterpretati in chiave creativa, allinsegna del giusto
equilibrio tra tradizione e innovazione, per valorizzare il sapore di
ogni singolo ingrediente.

Nelle belle giornate la terrazza del lussureggiante giardino pensile

dell'albergo a bordo piscina offre il punto d'incontro ideale per
una cena a lume di candela con un sottofondo di musica dal vivo.

S

Cucina di pesce
Fish dishes

Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

Vista Mare
Sea View

Vesanan)

“...for adinner by candlelight with a background of live music”

Intimate, romantic, elegant with beautiful views of the
Ligurian Sea.

T he secret is in simple but high quality products, selected by
the Executive Chef according to the cycle of the seasons,
respecting the culture Mediterranean cuisine.

Dishes reinterpreted with a creative, full of balance between
tradition and innovation, to enhance the flavor of each
ingredient.

In fine weather, the lush rooftop garden terrace of the hotel
pool provides the ideal meeting place for a dinner by
candlelight with a background of live music.

O

Musica Live
Live Music

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

Carta dei vini
Wine list

Menu Sunrise Menu Baby & Kids

Frutta & Verdura
Fruit & Vegetables

Spatisserie at GHM | sapori del resort a casa
The flavors of the resort

at home




HAPPY EASTER

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa ha il piacere di offrire eventi
d’eccezione in un’elegante atmosfera ove trascorrere in armonia le
Festivitd Pasquali.

Party e Cene Pasquali

Si rinnova come ogni anno 'appuntamento con le Festivita Pasquali
Tale occasione rappresenta anche un momento di incontro, il tutto in
un clima di amicizia, serenitd e reciproci scambi augurali.

sco@ecs

The Grand Hotel del Mare Resort & Spa is pleased to present an
exciting program of events to enjoy the Easter Holidays in style.

Easter Dinner Parties

The time for Easter greetings is nearing once more.
For corporate events or informal celebrations, the private rooms of
the Grand Hotel del Mare Resort & Spa are ideal to commemorate

the festive season with elegance, flair and sophisticated service.

Venerdi. sabato ¢
domenica 7/8/9 Aprile
a@mg@a/bm

Tradizionale Tea all'inglese con
degustazione di pregiate
miscele e cioccolata calda
Buffet di dolci Pasquali
dalle ore 16.00 alle ore 18.00

Enater Coctrail Gime

Aperitivo con musica dal vivo
dalle ore 18.00 alle ore 20.00

EYlsonat

Menu & la Carte con carrello di
dolci tradizionali Pasquali
e Gran Carrello di Formaggi
dalle ore 19.00 alle ore 23.15

Friday. Saturday.
Sunday 7/8/9 April
o@amg&@m ?J_/;?/Zm

Traditional English afternoon tea
with a selection of particular
infusions and hot chocolate
Dessert buffet of
traditional Easter cakes
from 4.00 pmto 6.00 pm

Sunater Cocktail Dime
Cocktail and drinks with live music
from 6.00 pmto 8.00 pm

EYlsonat

A la Carte MenU with trolley
of traditional Easter
cakes and cheese
from noon to 11.15 pm

Domenica 9 Aprile Lunedi 10 Aprile

sungise )

Grand Buffet Di Pasqua Con
Musica Dal Vivo
Adulti Euro 85,00
Bambini Euro 45,00
Bevande & la carte
dalle ore 12.30 alle ore 16.00

Champagne Picnic di
Pasquetta con Musica dal Vivo
Adulti Euro 60,00
Bambini Euro 35,00
Bevande a la carte
alle ore 12.30 alle ore 16.00

twd
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Sunday. April 9 Monday. April 10

Sunkise et

Easter Big Buffet with Live Music
Adults Euro 85,00
Children Euro 45,00
Beverages & la carte
from12.30 pm to 4.00 pm

Easter Champagne Picnic With
Live Music
Adults Euro 60,00
Children Euro 35,00
Beverages a la carte
from12.30 pm to 4.00 pm
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Piscina esterna con acqua di mare idromassaggio, ombrelloni e lettini
situati sulla terrazza del giardino pensile vista mare, una spiaggia privata,
minigolf, salotti allaperto per i momenti di relax, aperitivi, spuntini o dopo
cena. Il Pool Bar e il Blu Beach Bar, propongono quotidianamente piatti
leggeri e bilanciati ed una vasta selezione di cocktails e centrifugati
freschi. Trascorra una piacevole giornata a

bordo piscina, degustando un rinfrescante “Giant Cocktail”, concedendosi il
lusso di un piacevole spuntino direttamente servito sul suo lettino
nell’'esclusiva Oasi Mediterranea.

<o le BON, 8L

Outdoor swimming pool with sea water and w hirlpool, umbrellas and
sun beds located on the garden terrace overlooking the sea,
exclusive private beach, minigolf, outdoor lounges for relaxation,
appetizers, cocktails, and after dinner snacks. T he Pool Bar and the
Blu Beach Bar, offer a wide selection of cocktails and fresh
smoothies. Spend a pleasant day by the Pool Bar tasting a refreshing
Giant Cocktail. Taste the luxury of a gourmet snack served right on
your lounger while sunbathing in the exclusive Mediterranean Oasis
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“Blu Beach Bar”

Comodamente rilassati sulla vostra sdraio, ammirerete la vista
della magnifica costa ligure e del suo mare color smeraldo.

L'ampia distesa di spiaggia & punteggiata di grandi ombrelloni,
che offrono tutta la loro ombra per proteggervi dal sole
sfolgorante.

Fate un tuffo nelle splendide acque del mare a 25 gradi, una
temperatura perfetta nel cuore dell’estate, e poi asciugatevi con i
soffici teli mare a disposizione di ogni ospite.

Il Blu Beach Bar serve bevande e centrifugati freschi rinfrescanti,
succhi di frutta, sfiziosi snack e acqua tutti i giorni dalla tarda
primavera alla fine dellestate.

Le docce e i bagni privati si trovano direttamente sulla spiaggia e
un beach attendant & a vostra disposizione.
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“Blu Beach Bar”

From the comfort of your deck chair, delight in
uninterrupted views of the magnificent ligurian sea coast in
the emerald sea.

The wide stretch of the beach is dotted with large beach
umbrellas, providing ample shade from the dazzling sun.

Take a dip inthe glorious Mediterranean water— a perfect
25 degrees Celsius in the height of summer—and return to a
pile of plush beach towels provided for each guest.

The Blu Beach Bar serves cooling soft drinks, fresh
squeezed Juices, snacks, and water every day from 9.00 am
to 7.00 pm from late spring to the end of the summer.

Private bathroom and shower facilities are located directly
on the beach, and a beach Attendant is on duty at all times.

Bordighera & Bandiera Blu 2022
Bordighera. Blue Flag 2022

i &

Vista Mare Terrazza Cucina di pesce
Sea View Terrace Fish dishes
0 @ @
Cucina mediterranea Lounge

Mediterranean Cuisine
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“Un’oasi di puro relax. Ci prendiamo cura di voi e del vostro benessere”

Grand Spa del Mare: L’Officina del Benessere

Una Spa Boutique strategicamente posizionata tra Montecarlo e

Sanremo, un luogo dove ricercare ed accrescere il proprio

benessere attraverso un approccio olistico, naturale ed

ecosostenibile. | trattamenti benessere sono nati dal vissuto del

territorio attraverso l'utilizzo delle piante officinali unite alla magia

dei profumi e dei colori della Riviera dei Fiori.

Un’atmosfera ideale dove riequilibrare le energie fisiche, emotive e

mentali attraverso un viaggio verso la riscoperta del sé. Il Vostro

momento di relax potrd essere accompagnato da centrifugati ed

estratti di frutta fresca, nonché da tisane abbinate ai trattamenti

praticati alla Spa. Con laiuto degli Chef del Resort & stata creata

una Spa Cuisine con una ricca selezione di piatti leggeri e bilanciati

ideali per mantenere una corretta alimentazione ed ottenere una

completa Remise en forme. Questi sono disponibili in camera e in

tutti i Bar e Ristoranti del Resort. Nascono da una scelta sostenibile

e sono energetici, gustosi, ricchi di sostanze antiossidanti e rispettosi

della tradizione enogastronomica del territorio, che viene

valorizzato, rivisitato ma allo stesso tempo arricchito da ingredienti

ricercati a km 0.

| nostri terapisti hanno studiato dei percorsi su misura che Vi

porteranno ad un equilibrio mentale, psico-fisico, rigenerante,

spirituale e rinnovatore.

La Spa dispone di:

e 4 Spa Suites con cromoterapia

¢ 1Spa Couple Suite per trattamenti di coppia

e 1 Mosaic Suite con lettino multisensoriale floating allacqua

e Pedi Studio e Mani Studio con macchinari allavanguardia e di
nuova generazione

¢ Vitality Pool di acqua salata attinta direttamente dal Mare con
idromassaggio e nuoto contro-corrente

e Sauna Finlandese con pietre laviche

e Bagno Turco con estratti naturali

e Zona Relax con tisaneria biologica

e Docce Sensoriali a cascata, a pioggia tropicale ed a nebbia
fredda alla menta

e Workout Zone con macchinari allavanguardia “TechnoGym”

La Grand Spa del Mare & aperta tutti i giorni, inclusi i festivi.
L’orario pud essere soggetto a modifiche, per informazioni il
concierge della Spa sara lieto di assisterLa.
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Doccia Sensoriale Bagno Turco Infusi
Sensory Shower Turkish Bath Infusion

Grand Spa del Mare: L’Officina del Benessere

A Spa Boutique strategically located between Montecarlo and
Sanremo, a place to research and increase one’s well-being through a
holistic, natural and eco-sustainable approach. The wellness
treatments are born from the experience of the territory through the
use of medicinal plants combined with the magic of the perfumes and
colors of the Riviera dei Fiori.

An ideal atmosphere where you can rebalance physical, emotional and
mental energies through a journey towards the rediscovery of the self.
Your moment of relaxation can be accompanied by centrifuged and
fresh fruit extracts, as well as herbal teas combined with the
treatments practiced at the Spa. With the help of the Resort Chefs, a
Spa Cuisine has been created with a rich selection of light and
balanced dishes ideal to maintain a correct diet and obtain a complete
Remise en forme. T hese are available in the room but also in all the
Bars and Restaurants of the Resort. Born from a sustainable choice
they are energetic, tasty, rich in antioxidants and respectful of the
“Food and Wine” tradition of the territory, which is enhanced, revisited
but at the same time enriched with refined ingredients at O km.

Our therapists have studied tailor-made paths that will lead you to a
mental, psycho-physical, regenerating, spiritual and renewing balance.

The Spa dispose of !

e 4 Spa Suites with chromotherapy

e ] Spa Couple Suite for couple treatments

e ] Mosaic Suite with floating multisensory water bed

e Pedi Studio and Mani Studio with new generation machinery

e Vitality Pool with salted water drawn directly from the sea, with
hydromassage and countercurrent swimming

e Finnish sauna with lava stones

e Turkish bath with natural extracts

e Relax Zone with organic herbal tea

e Sensory showers with cascade, tropical rain and fresh mint mist

e Workout Zone with cutting-edge “TechnoGym” machinery

The Grand Spa del Mare is open every day, including holidays.
The opening hours may be subject to changes, the concierge of the
Spa will be happy to assist you for information.

A 0 6 -

Vitality Pool Frutta Fresca Lussuosi Trattamenti Workhout
Fresh Fruit Luxury Treatment Studio




GRAND SPA PROMO

: L/;/'///)‘// m rﬁf/. // f{///' 2

INGRESSO OSPITI RESIDENTI

La Grand Spa del Mare & accessibile agli ospiti residenti del Resort.
Quota d'ingresso giornaliera alla Spa (bagno turco, sauna, area relax,
vitality pool di acqua di mare con idromassaggio, tisaneria biologica e
frutta fresca) € 20,00 per persona.

Accesso gratuito al Ghm Workout Studio

L’etd minima per accedervi & di anni 16.

I' minori di 18 anni ma maggiori di 16, potranno accedere alla Grand Spa
del Mare solamente se accompagnati da un adulto ed usufruirne sotto
la responsabilita di questultimo.

INGRESSO OSPITI NON RESIDENTI

Possibilitar di ingressi giornalieri e abbonamenti per ospiti non residenti,
su richiesta e soggetti a disponibilita. (Luxury Moments Luxury Life
Promo)

I NOSTRI TRATTAMENTI UTILIZZANO | PRODOTTI VITALIS DR JOSEPH

IL NOSTRO PARTNER

In VITALIS Dr. Joseph abbiamo trovato il nostro partner ideale. Forte del
successo internazionale, con radici in Alto Adige, VITALIS Dr. Joseph
difende gli stessi principi alla base dellattivita del nostro hotel. VITALIS
Dr. Joseph si & proposto di rispettare la natura nella sua purezza e
diversita catturandola delicatamente e riflettendo le sue peculiarita in
prodotti di alta qualitd, sostenibili ed efficaci. Il senso di responsabilita e
un approccio rispettoso alle risorse naturali rappresentano per noi sia
un’opportunitd, sia un obbligo, che condividiamo con VITALIS Dr.
Joseph.

LA FILOSOFIA

Per VITALIS Dr. Joseph la natura & sempre al primo posto. La nostra
sfida & quella di perfezionare i principi attivi della natura con i
procedimenti piu recenti a livello microtecnologico, combinandoli in
armonia con il sapere tradizionale in prodotti e trattamenti olistici.
Pensiamo in maniera olistica anche a livello umano. L'interazione e il
reciproco sostegno fra piante, natura, antico knowhow e moderna
tecnologia ci consentono un affiatamento sinergico.

-
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SPA MENU

SERVICES FOR CHILDREN FROM 3 YEARS OLD (Up to the age of 12)
RESIDENT HOTEL GUESTS

The Grand Spa del Mare is accessible to resident guests of the
Resort.

Daily entrance fee to the Spa (Turkish bath, Sauna, Relaxation area,

Sea Water Vitality pool with hydromassage, bio infusions and fresh
fruit) € 20.00 per person

Free access to Ghm Workout Studio

The minimum age to access it is 16 years old.

Children under 18 but with a minimum age of 16, will be able to
access the Grand Spa del Mare only if accompanied by an adult
and use it under the latter’s responsibility.

NON-RESIDENT HOTEL GUESTS

Possibility of daily admissions and passes for non-resident guests,
on request and subject to availability. (Luxury Moments Luxury Life
Promo)

OUR TREATMENTS USEVITALIS DR JOSEPH PRODUCTS

OUR PARTNER

We have found our ideal partner with VITALIS Dr. Joseph.
Internationally successful and at home in South Tyrol, VITALIS Dr.
Joseph stands for the principles that also guide our hotel. VITALIS
Dr.

Joseph has made it a mission to respect nature in its purity and
diversity, to capture it carefully, and to reflect it in sustainable and
effective quality products. A sense of responsibility and respect for
natural resources is both a concern and commitment that we share
with VITALIS Dr. Joseph.

THE PHILOSOPHY

Nature comes first for VITALIS Dr. Joseph. Our aim is to refine
natural active ingredients with the latest micro-technological
methods, and bring them together in harmony with traditional
know ledge into holistic products and treatments. We think
holistically on a human level as well. Mutual support and promotion,
in cooperation with plants, nature, ancient know-how, and modern
technology make us a synergistic collaboration.

IFFEUR
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GHMRESORT.COM

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa € l'ideale per tutte le famiglie.
Siamo specializzati nel far sentire i nostri piccoli ospiti i benvenuti.

Il nostro Personal Concierge & sempre a disposizione per effettuare
prenotazioni per una cena in famiglia presso i nostri Ristoranti e
Bars, suggerire e consigliare escursioni o per aiutarVi per un servizio
di baby sitter in modo da godervi dei momenti a due con il Vostro
partner. Prima del vostro arrivo comunicateci I'etd dei vostri bimbi in
modo da poter predisporre una accoglienza creata per loro su
misura.

BABY PROGRAM

| bambini sotto i 3 anni possono soggiornare in camera con i
genitori senza alcun costo aggiuntivo e per loro troverete allarrivo:

Una comoda ed avvolgente culla con soffici lenzuola e copertine.

Se lo desiderate su richiesta possiamo fornirvi un colorato carillon
per la culla, una lampada per la notte luminescente ed un morbido
tappetino per far giocare il Vostro piccolo in totale sicurezza.

Un Baby Menu disponibile presso il Servizio in camera ed tutti i bar e
ristoranti del Resort.

Su richiesta possiamo fornirvi posatine e piattini per bambini,
seggiolone, un colorato bavaglino, sterilizzatore e biberon.

Una linea Cosmetica dedicata, accappatoio e ciabattine

Su richiesta tutto I'occorrente per il bagnetto: tappetino antiscivolo,
paperelle colorate, una comoda e pratica vaschetta con
termometro per misurare la temperatura dell’'acqua, nonché tutto
'occorrente per il cambio del pannolino, salviettine, crema lenitiva,
pannolini di cortesia e un soffice panno per cambiarlo in totale
sicurezza ed un pratico vasino.

GRrAND HOTEL DEL MARFE

T & Spea

The Grand Hotel del Mare Resort & Spa is ideal for all families.
We specialize in making our little guests feel welcome.

Our Personal Concierge is always available to make reservations for a
family dinner at our Restaurants and Bars, suggest and recommend
excursions or to help you with a babysitting service so that you can
enjoy moments together with your partner. Before your arrival, please
let us know the age of your children so that we can arrange a tailor-
made welcome for them.

BABY PROGRAM

Children under 3 years old can stay in their parents’ room at no
additional cost and for them you will find on arrival:

A comfortable and enveloping cot with soft sheets and blankets.

If you wish, on request we can provide you with a colorful music box
for the cradle, a luminescent night lamp and a soft mat to let your little
one play in total safety.

A Baby Menu available at the Room Service and at all the Resort’s bars
and restaurants.

On request we can provide you with cutlery and saucers for children,
high chair, a colorful bib, sterilizer and baby bottle.

A dedicated cosmetic line, bathrobe and slippers

On request all the necessary for the bath. non-slip mat, colored ducks,
a comfortable and practical tray with thermometer to measure the
temperature of the water, as well as everything needed for changing
the diaper, wipes, soothing cream, diapers courtesy and a soft cloth to
change it in total safety and a practical potty.




Kids Program

SERVIZI PER BAMBINI DA 3 ANNI IN SU’ ( Fino al compimento del 12
anno di etd)

e Un “cadeau” all’arrivo

e Accappatoi su misura con comode ciabattine

¢ Articoli da bagno colorati e naturali

¢ Un benvenuto in camera con prelibati biscotti e cioccolatini
preparati in casa, succhi di frutta e acqua. Aloum da colorare per
far volare la loro fantasia

e Un libro di fiabe da leggere ai vostri figli ogni sera assieme ad un
bicchiere di latte con deliziosi biscottini fatti in casa

e Menu per bambini e sconto del 50% sul menu dei grandi

SU RICHIESTA POSSIAMO FORNIRVI ANCHE | SEGUENTI SERVIZI:

e Protezioni per prese elettriche

e Camera con Private Bar allestito con prodotti tanto amati dai vostri
piccoli

¢ Vasino, Seggiolino, Posatine e piattini, Grucce e paperelle

e Servizio di baby sitting

Con un preavviso di sei ore Vi possiamo organizzare un affidabile

servizio di babuysitter.

Faremo tutto il possibile per soddisfare le richieste nel piu breve tempo

possibile .

Si informa che per questo servizio vi & una tariffa oraria.

Si prega di contattare il Concierge per ulteriori informazioni e dettagli.

FAMILY WELCOME

Per un arrivo indimenticabile e fantasioso! Palloncini, marshmallow,
album, colori ed una torta alla frutta per rendere il soggiorno dei Vostri
bambini memorabilell Magari per il loro compleanno!l!

Il nostro Personal Concierge sara lieto di assisterLa.
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SERVICES FOR CHILDREN FROM 3 YEARS OLD (Up to the age of 12)

A “cadeau” upon arrival

Bespoke bathrobes with comfortable slippers

Colored and natural bathroom items

A welcome in the room with delicious homemade cookies and
chocolates, fruit juices and water. Coloring book to let their
imagination fly

A storybook to read to your children every evening along with a
glass of milk with delicious homemade biscuits

Children’s menu and 50% discount on the adults’ menu

ON REQUEST WE CAN ALSO PROVIDEYOU WITH THE FOLLOWING
SERVICES:

Protections for electrical sockets

Room with Private Bar set up with products so loved by your
little ones

Potty, Seat, Cutlery and saucers, Crutches and ducks

Baby sitting service

With six hours’ notice we can arrange a reliable babysitting service
for you.

We will do everything possible to satisfy your requests as soon as
possible.

Please note that there is an hourly rate for this service.

Please contact the Concierge for further information and details.

FAMILY WELCOME
For an unforgettable and imaginative arrivall Balloons,

marshmallows, albums, colors and a fruit cake to make your

children’s stay memorablell Maybe for their birthday!l!
Our Personal Concierge will be happy to assist you.

KIDS & TEENS RESORT ACTIVITIES:

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa dispone di una sala giochi
pensata per i nostri piccoli ospiti attrezzata con giocattoli, Televisore.
A disposizione servizio di Canoa presso il Ghm Beach Club, Mini Golf e
Tavolo da Ping Pong.

Angolo dedicato ai Vostri bambini nella Boutique del Resort dove
troverete una vasta gamma di peluche.

Possibilitd di organizzare una caccia al tesoro.

E per i pit grandi.....

| Ragazzi da 13 anni fino a 16 anni riceveranno un welcome drink
analcolico al Bar.

Il nostro Personal Concierge sara lieto di organizzare su richiesta per i
ragazzi da 13 fino a 16 anni un private bar personalizzato, trattamenti alla
Spa da condividere con i propri genitori ( quali nail painting, massaggi,
baby facial) nonché prenotazioni per gite ed escursioni.

KIDS & TEENS RESORT ACTIVITIES:

The Grand Hotel del Mare Resort & Spa has a games room
designed for our little guests equipped with games, toys, TV, as
well Canoe service at the Ghm Beach Club, Mini Golf and Ping
Pong Table .

Corner dedicated to your children in the Resort Boutique w here
you will find a wide range of soft toys.

Possibility of organizing a treasure hunt.

And for the older ones...

Children from 13 to 16 will receive a non-alcoholic welcome drink at
the Bar.

Our Personal Concierge will be happy to organize on request for
children from 13 to 16 years a personalized private bar, treatments
at the Spa to be shared with their parents (such as nail painting,
massages, baby facial) as well as bookings for trips and excursions.




BRUNCH

#TASTEOFGHMRESORT

w

Vista Mare
Sea View

SUNDAY MUSIC

S

Cucina di pesce
Fish dishes

Cucina mediterranea
Mediterranean Cuisine

Musica Live
Live Music

Servizio parcheggiatore
Valet Parking / Parking

Il Grand Hotel del Mare Resort & Spa ha creato un nuovo
concetto di Brunch domenicale con un piacevole connubio
di lusso, pietanze creative e ambiente giocoso e rilassante.
Ricerca ed accresci il tuo benessere concedendoti il piacere
di una domenica passata allinsegna della buona musica, di
una ottima cucina magari assaporando una spremuta di
arancia appena fattal

Preparati allinizio di una nuova settimana ricaricandoti di
energia positiva, in un ambiente esclusivo quale & il GHM
Resort & Spa.

Ogni domenica dalle 12.30 alle 16.00

PRENOTAZIONI

+39 (0)184 262202 ext. 600 | ghm@ghmresort.com

vy

suniise

Grand Hotel del Mare Resort & Spa redefines the
Sunday Brunch Experience with a new level of luxury,
food fun and frolic.

Reinvigorate your inner wellness with beautiful music,
delicious food and fresh orange juice!

Emerge yourself in beautiful energy. Connect heart to
heart with beautiful people, in the beautiful
environment that is GHM Resort & Spa.

Every sunday from12.30 pmto 4.00 pm

BOOKINGS

+39 (0)184 262202 ext. 600 | ghm@ ghmresort.com



LA ZUCCHINA
TROMBETTA

Il sapore del gusto
#TASTEOFGHMRESORT

THE ZUCCHINI
TROMBETTA

The taste of flavor
#TASTEOFGHMRESORT

La zucchina trombetta di Albenga deve il suo nome alla forma solitamente allungata del frutto ed al fatto che, crescendo allo stato spontaneo, adagiata sul terreno
senza tutori, esso tende a ritorcersi di 360° a mo’ di tromba.
Il fatto poi d’avere I'apice del frutto ingrossato (in esso ha sede 'ovario) contribuisce ancor pit a dare lidea di una tromba.

La “trombetta”, cosi come la si conosce sui mercati, non & ritorta poiché la sua forma di allevamento pit indicata & il pergolato: il frutto crescendo tende ad allungarsi

verso il basso. Pertanto alla raccolta risulta rettilineo o quasi.
Fonte Wikipedia

PRENOTAZIONI
+39 (0)184 262202 ext. 600 | ghm@ghmresort.com
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The trumpet courgette of Albenga owes its name to the usually elongated shape of the fruit and to the fact that, growing spontaneously, lying on the

ground without supports, it tends to twist 360° like a trumpet.

Then the fact of having the apex of the fruit enlarged (the ovary is located in it) contributes even more to giving the idea of a trumpet.

The “trombetta”, as it is known on the markets, is not twisted since its most suitable form of cultivation is the pergola. as it grows, the fruit tends to stretch
downwards. Therefore when harvested it is straight or nearly so.

Source Wikipedia

RESERVATIONS
+39 (0184 262202 ext. 600 [ ghm@ ghmresort.com




Contact Us

@ Website
https://ghmresort.com/

N Email
ghm@ghmresort.com

@ Address

Via Portico della Punta 34
18012 Bordighera Italy
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